PROGRAMA D’'ALTA PRECOC POSTPART (PAPP)

EL PROGRAMA D’ALTA PRECOC POSTPART (PAPP)

o Consisteix a donar I'alta de la mare i del nadé sans, entre les 24 i 48 hores després
del part. S'aplicara a totes les dones que compleixin criteris d’'inclusié.

e L'objectiu és millorar la qualitat de I'atencié, facilitant la tornada de la mare i el
nado al seu entorn habitual.

e Hihalimitacions al PAPP; algunes patologies o factors de risc tant de la mare com
del nado.

CONDICIONS MATERNES PER ACOLLIR-SE AL PAPP

e Partvaginal.
» Absencia de patologia o complicacions.
e Compromis familiar de tornar a la consulta neonatal entre el 3r i 5é dia.

CONDICIONS DEL NADO PER ACOLLIR-SE AL PAPP

» Abseéncia de factors de risc.
» Exploracio clinica normal.
e Alimentacié correcta. Emissié d’orina i femta previament.

SEGUIMENT MATERN EN EL PAPP

» L’endema de I'alta precog, rebra suport telefonic d’'una llevadora per comprovar el
benestar tant de la mare com del nadé.
e Esrecomana una revisio postpart (als 40 dies) en el seu CAP de referéncia.

SEGUIMENT DEL NADO EN EL PAPP

« Visita del nado6 a la consulta neonatal entre el 3r i 5é dia de vida per:
-Control clinic
-Extraccié pel diagnostic precog

e Aquesta visita es programara en el moment de I'alta.

IMPORTANT

Si abans de la visita, necessita resoldre algun dubte sobre voste o el seu nado, pot
trucar-nos per telefon les 24 hores del dia.
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