Los objetivos generales de la jornada son:

- Mejorar la capacidad diagnostica y terapéutica de los
profesionales sanitarios del CST y de los Centros de
Atencién Primaria del Valles Occidental en Ia
identificaciéon y gestién clinica de la anafilaxia y el
asma bronquial, con un enfoque multidisciplinario.

Establecer y consensuar criterios actualizados de
derivacion de pacientes con sospecha de anafilaxia o
alergias respiratorias complejas hacia la Unidad de
Alergologia, asegurando un abordaje coordinado
entre niveles asistenciales.

Proporcionar conocimientos practicos sobre el uso de
la inmunoterapia en el contexto de la atencion
primaria, facilitando la implementacién adecuada y
segura segin las necesidades del paciente.

Médicos/as especialistas de Atencion Primaria y
Pediatria, Otorrinolaringologia, Anestesia, Neumologia,
Dermatologia y personal de enfermeria de estas
especialidades.

SECRETARIA JORNADA
Lidia Aguilera Lindez
T.93 73100 07 ext. 1892
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INSCRIPCIONES GRATUITAS

Personal interno:
Personal externo:

Fecha limite de inscripcién: 7 de marzo de 2025

Aforo limitado. Los participantes serén admitidos por riguroso orden
de inscripcién y se priorizardn a todas las personas trabajadoras que
hayan quedado en estado de reserva/lista de espera a jornadas
anteriores. Se aceptardn anulaciones de inscripciones hasta el dia 14 de
marzo.

Los asistentes a la jornada tendran una tarifa reducida del parking de
1,5€/dia.
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ACREDITACION

La actividad 09/039212-MD esta acreditada por el Consejo Catalan

de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias -Comision

de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud- con 0,6
créditos.
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Es imprescindible haber asistido al 100% de la jornada para poder recibir el certificado de
asistencia acreditado por el Consejo Cataldn de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias -Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud-.
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HORARIOS Y PROGRAMA

8,45h

9,00 h

9,15 h

RECEPCION Y BIENVENIDA

INAUGURACION

Monica Botta Santasuana
Directora asistencial
Consorci Sanitari de Terrassa (CST)

Marta Vinas Domingo
Jefa del Servicio de Alergia. CST

MESA REDONDA 1. ANAFILAXIA
Moderan:

M Pilar Saura Foix

Meédica adjunta del Servicio de Alergia. CST

M?* José Domingo Sanchez
Enfermera del Servicio de Alergia. CST

- Concepto, definicién y epidemiologia,
etiologia (causas) de la anafilaxiay
factores que pueden agravarla
M? José Castillo Marchuet
Meédica adjunta del Servicio de Alergia. CST

- Diagnastico diferencial de la anafilaxia
Alvar Piracés Buitrago
Médico residente de 4° afio de la
especialidad de Alergologia. CST
Tutoriza: M?® José Castillo Marchuet

- Tratamiento de la anafilaxia
Sandra Hernandez Uceda
Médica adjunta del Servicio de Alergia. CST

10,45 h

1,15 h

- Peculiaridades en pediatria
Davinia Vazquez Sanchez
Médica adjunta del Servicio de Pediatria,
especialista en Alergologia Pediatrica.
CST

PAUSA - CAFE

MESA REDONDA 2. ABORDAJE
MULTIDISCIPLINARIO DEL ASMA
BRONQUIAL

Moderan:

Marta Vifias Domingo

Jefa del Servicio de Alergia. CST

13,15 h

Angels Navarro Arillo

Enfermera del Servicio de Alergia. CST
13,45 h
- Definiciones, prevalencia, factores de

riesgo y fenotipos

Maria Garuz Piqué

Médico residente de 3er afio de la
especialidad de Alergologia. CST
Tutoriza: M* José Castillo Marchuet

14,00 h

- Clasificacién de la gravedad, control,
diagndstico
Nora Hernandez Arauzo
Médica adjunta del Servicio de Alergia. CST

- Comorbididades en via aérea dnica
Adriana Izquierdo Dominguez
Médica adjunta del Servicio de Alergia.
Responsable de la Unidad de Olfato. CST

Salut/ CSTs

- Tratamiento, nuevos tratamientos
biolégicos y criterios de derivacion
Waleska Schayman Dopico
Médica adjunta del Servicio de Alergia. CST

- Novedades del tratamiento en asma en
pediatria
Judit Barrena Crespo
Médica adjunta del Servicio de Pediatria,
especialista en Alergologia Pediatrica. CST

MANE)O PRACTICO DE LA
INMUNOTERAPIA EN ATENCION
PRIMARIA

Montserrat Marti Carretero
Enfermera del Servicio de Alergia. CST

CONCLUSIONES Y CLAUSURA
Marta Vinas Domingo
Jefa del Servicio de Alergia. CST

FIN DE LA JORNADA
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