
CERQUEM SALUT 

Imatge extreta de: https://www.palacios.es/para-ti/consejos-saludables/consejos-para-hacer-una-compra-saludable 

Com omplir el cistell: Bo,sa 
i econòmic  

A càrrec de 

Cintia Aneas Vazquez  

 Dietista Nutricionista del CAP Terrassa Nord 

Dimecres, 23 de novembre a les 18h 
Places limitades a l’aforament de la sala 

https://www.palacios.es/para-ti/consejos-saludables/consejos-para-hacer-una-compra-saludable



