
      

CICLE PARLEM DE SALUT AL BARRI 

CAP TERRASSA EST                                                

 
 

 

Dins el cicle de xerrades i tallers “Parlem de 
Salut al Barri”, que promou el CAP Terrassa 
Est, les Referents de Benestar Emocional i 
Comunitari ens parlaran de les emocions. Per 
què... I TU, COM ET SENTS? 

No hi falteu! 

“I TU, COM ET SENTS?” 
 

 

OBERT A TOTES 
LES EDATS 

 

 

 

Durada aproximada: 

60 minuts 

 

CONSULTES A 

937 869 162 

bd2@terrassa.cat 

 

 

Dimarts 15/11/22 
a les 18h 

mailto:bd2@terrassa.cat

