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REPTES | ABORDATGES
TERAPEUTICS ACTUALS:
CONSTRUINT LA CASA
DEL PACIENT RENAL

Dirigit a : E
Metges i metgesses especialistes en Nefrologia com a col-lectiu principal i com a
col-lectiu secundari a metges i metgesses d'Atencid Primaria de I'Area del Vallés
sensibilitzats amb el pacient renal, aixi com al personal d'infermeria i estudiants
de medicina o d'infermeria del Consorci Sanitari de Terrassa, Parc Tauli, Hospital
Mutua de Terrassa, Hospital de Mollet, Fundacié Althaia Manresa i tots els
respectius Centres d"Atencié Primaria.

Objectius
Objectiu general

» Donar a coneixer els nous tractaments i recomanacions del maneig del pacient
renal cronic.

Objectius especifics

» Adquirir coneixement sobre les noves opcions terapeutiques i evidencies
cientifiques disponibles sobre el maneig del pacient renal cronic.

 Millorar el maneig en el pacient diabetic amb malaltia renal cronica.

+ Donar importancia de la cura del pacient renal des d'una perspectiva centrada
en el pacient i la qualitat assistencial.

 Coneixer els beneficis renals dels pacients diabétics tractats amb inhibidors del
cotransportador sodi-glucosa tipus 2.

« Aprendre aimplantar sistemes de qualitat i estrategies per la millora en la cura
del pacient renal.

« Coneixer els nous mitjans d'aprenentatge i connexio entre els professionals de
la salut que tracten els pacient renal.

Estructura

Les ponencies i taules rodones es realitzaran mitjancant una exposicié de 25-30 min
de durada a la Sala Joan Costa Roma, amb un temps dedicat a la discussié final i
preguntes dels assistents a la Sala.
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PROGRAMA

8.30-9h ACREDITACIO
9-9.15h INAUGURACIO | BENVINGUDA

Dr. Jaume Boadas Mir
Director Assistencial. Consorci Sanitari de Terrassa

Dr. Manel Ramirez de Arellano Serna
Director Ambit Médic. Consorci Sanitari de Terrassa

9.15-10.30 h TAULA RODONA1

“El rebedor: Benvmgut
a la nostra petita llar”

AVENCOS TERAPEUTICS | NOVETATS
‘\ EN LA MALALTIA RENAL CRONICA

Moderador:

Dr. Jaume Almirall Daly

Cap de Servei de Nefrologia.

Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

ACTUALITZACIO EN EL TRACTAMENT
DE LA NEFROPATIA LUPICA

Dra. Anna Saurina Solé

Metgessa adjunta del Servei de Nefrologia.
Consorci Sanitari de Terrassa

MANEIG ACTUAL | PERSPECTIVES EN
L'OSTEOPOROSI EN EL PACIENT RENAL
Dra. Maria Jesus LLoret

Metgessa adjunta del Servei Nefrologia.

Fundacié Puigvert. Barcelona

BENEFICIS RENALS DELS ISLGT2:

MES ENLLA DEL CONTROL GLICEMIC

Dr. Josep Maria Galceran Gui

Cap de Servei de Nefrologia.

Althaia, Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

10.30-11h PAUSA - CAFE
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1M-12h TAULA RODONA 2

“Una altra vegada,
reformes als lavabos”

NOUS AVENCOS EN EL TRACTAMENT
DEL PACIENT RENAL A DIALISI
Moderadora:

Dra. Irati Tapia Gonzalez

Metgessa adjunta del Servei de Nefrologia.
Consorci Sanitari de Terrassa

ANEMIA NEFROGENICA:

NOVES OPCIONS DE TRACTAMENT
Dr. Juan Carlos Martinez Ocafa

Metge adjunt del Servei de Nefrologia.
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

PRURIT ASSOCIAT A LA MALALTIA RENAL
CRONICA (Pa-ERC): PROBLEMES ANTICS,
NOVES SOLUCIONS

Dr. Vicent Esteve Simo

Metge adjunt del Servei de Nefrologia.

Consorci Sanitari de Terrassa

12-12.30 h TAULA RODONA 3

“A dinar!
la taula ja esta parada”

DIABETIS MELLITUS | _
MALALTIA RENAL CRONICA
Moderadora:
| Dra. Monica Pou Potau
Metgessa adjunta del Servei de Nefrologia.
Consorci Sanitari de Terrassa i Hospital Universitari MatuaTerrassa

DIABETIS MELLITUS EN EL PACIENT RENAL:

NOUS ANTIDIABETICS ORALS | PAUTES D' INSULINA
Dr. Andreu Sim6 Servat

Metge adjunt del Servei d’'Endocrinologia i Nutricio.

Consorci Sanitari de Terrassa i Hospital Universitari MatuaTerrassa
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PROGRAMA

12.30-13.30h TAULARODONA 4

“Una tarda al salg,
televisio, sofa i manta”

ESTRATEGIES DE MILLORA

EN LA CURA DEL PACIENT RENAL
Moderador:

Dr. Manel Ramirez de Arellano

Cap del Servei de Nefralogia.

Consorci Sanitari de Terrassa

QUALITAT ASSISTENCIAL | NEFROLOGIA:

UNA ASSIGNATURA PENDENT?

Dra. Elisabet Gonzalez Lao

Directora del Departament de Qualitat i Seguretat del pacient.
Consorci Sanitari de Terrassa

DISSENY | IMPLEMENTACIO D' UN MODEL
DE PRESA DE DECISIONS COMPARTIDES
Dra. Karla Salas Gamma

Unitat de Qualitat de la Direccié de Qualitat, Processos
i Innovacié. Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

13.30-14h TAULA RODONA5

“Contemplant el mén
des del balcd”

NEFR@L®@GIA SOCIAL MEDIA:
NO TOT ES ENTRETENIMIENT...
Moderador:

Dr. Vicent Esteve Simd

Metge adjunt del Servei de Nefrologia.
Consorci Sanitari de Terrassa

LES XARXES SOCIALS A

LA NEFROLOGIA MODERNA
Dr. Edoardo Melilli

Metge adjunt del Servei de Nefrologia.
Hospital Universitari Bellvitge
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14 - 5h CONCLUSIONS | CLOENDA

Dr. Vicent Esteve Simo
Metge adjunt del Servei de Nefrologia.
Consorci Sanitari de Terrassa

AVALS CIENTIFICS
/ | SOCIETAT CATALANA DE SC A
Sociedad NEFROLOGIA
— Societat Catalana de

Espaiiola de
Nefrologia Qualitat Assistencial

GSK AstraZenecae? CSL Vifor

novo nordisk =STEVE Ru'b'id

ACREDITACIO

- =. L'activitat 09/034071-MD esta acreditada pel Consell Catala de Formacio
‘ " g__a Continuada de les Professions Sanitaries -Comisién de Formacién Continua-
n da del Sisterna Nacional de Salud- amb 0,6 credits (4,5 hores lectives).
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REPTES | ABORDATGES TERAPEUTICS ACTUALS:
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Divendres, 10 de febrer de 2023
De 8,30 a 14,15h
Sala d'actes Joan Costa Roma de I'Hospital de Terrassa

SECRETARIA JORNADA

Lidia Aguilera Lindez

T.93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat - www.cst.cat

INSCRIPCIONS GRATUITES
Persanal intern a través del CSTAprén

Personal extern emplenant el formulari segiient:
https://forms.office.com/e/bSNLPRMGBD

Data limit d'inscripcio: 3 de febrer de 2023

Tarifa reduida del parquing a 1,5€/dia als assistents
de la jornada.

Aforament limitat. Els participants seran admesos per
rigords ordre d'inscripcio. Si necessiteu placa adaptada
preguem ho comuniqueu a la secretaria de |a jornada.

CSTe

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA
FUNDACIO JoAN COSTA RoMA @ o o


https://forms.office.com/e/bSNLPRMGBD
https://www.linkedin.com/company/consorci-sanitari-de-terrassa
https://www.youtube.com/user/consorcisanitaritrs
www.instagram.com/cst_consorcisanitarideterrassa
www.twitter.com/csterrassa
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