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ESCOLA DE SALUT A CASTELLBISBAL

“COM OMPLIR EL CISTELL SALUDABLE |
ECONOMIC”

A CARREC DE:

CRISTINA PEREZ GARRICH
Nutricionista comunitaria. CAP Doctor Joan Planas

Dijous, 23 de marc de 2023 -18 a19.30 h
Sala d’Educacié Sanitaria - CAP Doctor Joan Planas

Inscripcions a: capcastellbisbal@cst.cat o trucant 93 772 0356

Aforament limitat
Propera sessio 27/04/23:

“Com ajudar els nostres infants i adolescents a regular les emocions”

OR/EANITZA COL:-LABORA

CST: cap Doctor Joan Planas E
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