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PROGRAMA SALUT + ANYS
“ANSIETAT, ESTRES | QUALITAT DE VIDA"

&

PONENTS:

Albert Guerrero Palmero

Infermer de Familia i Comunitaria, Psicoleg Clinic i Referent
en Benestar Emocional. CAP Terrassa Nord

Ignacio Nufez Fortea
Psicoleg Clinic. CIMED

Data: Dimecres, 26 d’'abril de 2023
Hora: 1115 h

_loc: CASAL CiVIC | COMUNITARI DE SANT PERE NORD

Av. Francesc Macia, 257
08226 Terrassa W

LY

. Generalitat de Catalunya
. Departament de Benestar Social
i Familia
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