
LA IMPORTÀNCIA DE 
L'ALIMENTACIÓ PER UN 

ENVELLIMENT SALUDABLE

Data:      Dijous, 18 de maig de 2023

Hora:      18 h
Lloc: MUSEU VALLHONRAT DE RUBÍ

Plaça Montserrat Roig, s/n
08191 Rubí (Barcelona) 

PONENT:
Cintia Aneas Vazquez
Dietista – Nutricionista. Consorci Sanitari de Terrassa

Amb el suport de:
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