
ORGANITZA

Dimarts, 19 de març de 2024 - 18 a 19.30 h

Sala d’Educació Sanitària - CAP Doctor Joan Planas

Inscripcions a: capcastellbisbal@cst.cat o trucant 93 772 0356

ESCOLA DE SALUT A CASTELLBISBAL

COL·LABORA

Aforament limitat

A CÀRREC DE:

“PER QUÈ I COM MILLORAR LA MEVA 
AUTOESTIMA?”

Mireia Morera
Psicòloga i Referent de Benestar Emocional i Comunitaria
Consorci Sanitari de Terrassa 
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