
XERRADA INFORMATIVA

“VOLS DEIXAR DE FUMAR? 
NOSALTRES ET PODEM AJUDAR”

DIJOUS, 4 D’ABRIL DE 2024
Hora: De 16 a 17:30 h

Centre Civic Montserrat Roig
Av. de Barcelona, 180 –Terrassa-

ORGANITZA:

www.cst.cat

A càrrec de:
UNITAT DE TABAC DEL CAP TERRASSA EST

Dirigit a usuaris/es fumadors/es del CAP Terrassa Est que
vulguin participar en una teràpia grupal de 9 sessions

*No cal inscripció
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