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Publicacions

Des de I'any 1999 es duu a terme la recopilacié sistematica de tota la produccio cientifica dels
diferents centres i serveis del Consorci Sanitari de Terrassa. El recull d’enguany s’ha fet en base
a lainformacio proporcionada pels professionals del CST i de les cerques sistematitzades a bases
de dades bibliografiques (Pubmed, WOS i Google Scholar) per tal de recuperar els articles
produits pels professionals del CST.

Resultats

El nimero total de documents I’'any 2023 ha estat de 455. En la figura 1 es pot veure a I'esquerra
I’evolucié del numero de publicacions dels darrers 5 anys, i a la dreta quina tipologia de
publicacions s’han fet enguany.

Ha augmentat molt el nimero de documents ja que s’ha fet un gran esforg des de la Biblioteca
(amb comunicacions internes, i seguiment del Linkedin) per coneixer el maxim de publicacions
que es fan des del CST.

Es poden veure totes les publicacions a la pagina WEB del CST.

PUBLICACIONS 2023
Evolucié documents publicats Tipologia de documents -2023
Llibres / Capitols
500 2.9%

Articles
27.5%

Posters

300 33.8%

200

Figura 1
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https://cst.cat/recerca-i-innovacio/biblioteca/

Factor d'impacte acumulat de les publicacions

El factor d’'impacte (Fl) d’una revista, és un indicador bibliomeétric que es defineix com la mitjana
de cites que reben els articles d'una publicacié durant un periode de temps determinat (2 anys
a partir de la seva publicacid). Es calcula sobre la informacié recollida en la Web of Science i es
publica anualment en la base de dades Journal Citation Reports (JCR). Es consideren revistes de
més qualitat, aquelles que en ordenar-les dins d'una categoria, segons el seu Fl, se situen en el
primer quartil de la llista

El factor d’impacte dels 125 articles que han publicat el personal del Consorci Sanitari a les
revistes ha estat globalment de 661.220

També, en la segiient figura, podem veure 108 articles que s’han publicat en revistes amb
Factor d’Impacte, i que un 35.2% d’aquestes eren amb el Q1.

Enguany més de la meitat dels articles es publiquen entre el Q1 i Q2. S’ha reduit, en relacio a
I’any passat, el nombre d’articles que no tenen quartil.

FACTOR D'IMPACTE (FI)

Revistes amb Fl vs no Fl - 2023 Publicacions per quartils - 2023
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Figura 2
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Biblioteca

Servei d’obtencio de documents

A la figura 3 podem veure que durant I'any 2023 des de la biblioteca hem servit 2.731 peticions
de documents, 2.241 internes, vol dir sol-licitades pels professionals del Consorci Sanitari de
Terrassa, la resta en les han demanat centres externs amb els que fem intercanvi de
publicacions.

Més de la meitat de les sol-licituds internes s’han obtingut amb els serveis que tenim contractats
des del CST (revistes, bases de dades, etc.), la resta els hem obtingut de fons externs, mitjancant
la plataforma C17.

SERVEI D'OBTENCIO DE DOCUMENTS

3,000

EXTERNS

2,500

Altres mitjans
27%

2,000

1,500 Paquets digitals CST

523%

CST —a

Biblioteques externes
20.7%

1,000

500

Figura 3
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Cerques bibliografiques
Cal destacar que s’han fet un total de 356 cerques bibliografiques per a les persones

investigadores del Consorci Sanitari de Terrassa. També s’han inclos en aquesta xifra les
sol-licituds d’assessorament d’on publicar un article i suport als investigadors.

Articles a Scientia

Des de la Biblioteca també s’ha penjat els articles d’accés obert que han publicat les persones
del CST a Scientia. A 31 de desembre de 2023 hi ha 98 articles, enguany s’ha incrementat amb
93 articles.

Sessions BIRD (Biblioteca, Investigacio, Recerca i
desenvolupament)

Amb la finalitat de donar a conéixer els serveis de Biblioteca i de I’Area de Recerca i Innovacio,
s’han organitzat conjuntament sessions de presentacié d’ambdds Departaments. Des del 21 de
setembre fins el 19 de desembre de 2023 s’han fet un total de 13 presentacions, en concret a:

e Centres d’Atencié Primaria: CAP Terrassa Nord, CAP Matadepera, CAP Anton de Borja,
CAP Can Roca, CAP Doctor Joan Planas i CAP Sant Llatzer.

e Serveis de I'Hospital: Urgéncies, Planta 10, Dermatologia, Medicina Interna, i UCL.

e Servei de Salut Mental: CSMIJ de Rubi, CSMA de Rubi.

Durant el primer trimestre de 2024, s’acabaran de fer al centres externs de I'Hospital Universitari
de Terrassa i el segon trimestre I'objectiu es fer-ho als diferents serveis de I’"Hospital.

El retorn d’aquestes sessions es molt bo, ja que al donar a coneixer els serveis que oferim
s’'incrementa molt la demanda dels mateixos.

Capsules formatives

A finals d’any es van gravar 4 capsules formatives dels recursos i serveis de la biblioteca (CST
Apren). En concret els continguts de les mateixes han estat:

e Accés fons de la biblioteca CST (1): C17. Aquesta capsula explica com accedir al fons de
la biblioteca del CST amb I'eina C17, i com utilitzar el Servei d'Obtencié de Documents.

e Accés fons de la biblioteca CST (2): INQUIRO. Aquesta capsula explica com accedir al
fons de la biblioteca del CST i a la del Departament de Salut mitjangant Inquiro.

e Accés fons de la biblioteca CST (3): Clinical Key i UpToDate. Aquesta capsula explica com
accedir a ClinicalKey i a UpToDate.

e Recursos i Serveis de la biblioteca. Aquesta capsula explica els recursos i els serveis que
s'ofereixen des de la biblioteca.

Memoria d’activitats FICR 2023 6

A


https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/6476
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Relacions externes

Durant el mesos d’abril i maig, es va procedir a visitar i establir contacte amb les biblioteques i
les persones responsables de les mateixes de centres similars i propers al CST, en concret s’ha
anat a I'Hospital de Granollers, a la Mutua de Terrassa, al Parc Tauli de Sabadell i a I’'Hospital de
la Vall d’'Hebron.

Arran de I'assistencia a BiblioSalud: las Jornadas de Informaciéon y Documentacion en Ciencias
de la Salud a Valladolid (19 i 20 d’octubre), el servei de Biblioteca del CST ha passat a formar
part activa de:

- GICS — Grup d’Informacid de Ciéncies de la Salut de Catalunya.
- Grupo de trabajo nacional de profesionales de informacion y documentaciéon en
ciencias de la salud.
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https://cobdc.org/grup-de-treball/grup-de-gestio-de-la-informacio-en-ciencies-de-la-salut-gics/

Area de Recerca i Innovacié (RDI)

L’Area de RDI esta formada per un equip multidisciplinari, amb professionals de gran expertesa
en projectes de recerca, assistencials, innovacié i assajos clinics. La seva rad de ser és donar un
servei excel-lent i de qualitat als professionals del CST que ho necessitin i promoure i impulsar la
recerca i innovacio buscant sinergies i col-laboracions amb d’altres agents de |'ecosistema.

Assaigs clinics i estudis observacionals iniciats i actius
Els Assajos Clinics continuen sent una eina primordial en la validacié i aprovacié de nous

medicaments. Aquest any volem destacar la feina feta en la generacid de nous registres d’AACC
i de circuits interns de gestid de la documentacié més eficients.
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Assessorament i suport a les persones investigadores

En els dltims 2 anys s’ha fet una aposta per I'assessorament metodologic i en diferents aspectes
del procés de Recerca a les persones investigadores del CST i la FICR. Aquest assessorament i
acompanyament abasta des de la metodologia de recerca, el plantejament de projectes, la cerca
de variables a analitzar, el calcul de mostra, gestié6 de dades amb REdCap, analisi estadistic,
suport en el disseny de posters i redaccid d’abstracts per congressos, redaccio i revisio d’articles
cientifics, traduccions i revisions de I'anglés, entre d’altres. En el 2023, s’han fet un total de 93
assessoraments (figura 4), destacant els Metodologics (el 57% del total).

a) ASSESSORAMENTS 2023

B ARTICLES M METODOLOGIA M CONGRESSOS [ ESTADISTICA M REDCAP

CONGRESSOS =S CA
15
METODOLOGIA ARTICLES
53
b) ASSESSORAMENTS 2023
ESTADISTICA  REDCAP 1,1%  ARTICLES 9,7%
16,1%

CONGRESSOS
16,1%

METODOLOGIA
57,0%

Figura 4. Assessoraments fets durant el 2023 a les persones investigadores del CST i FICR. Les
dades es representen en a) numeros absoluts i b) percentatges respecte el total
d’assessoraments fets.
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Ajuts competitius aconseguits al 2023

El 2023 ha estat un any de fructificacié. S’han fet 52 sol-licituds d’ajuts i premis a la Recercaii la
Innovacio, aconseguint-ne fins el moment un total de 9. El percentatge d’éxit aquest any és fins
ara del 17,3%, cosa que ha suposat un augment de 4,5 vegades respecte el 2022.

Pel que fa als projectes de caire més assistencial, se n’han sol-licitat 9 i n"hem obtingut 5 fins ara.
En aquest sentit, respecte el 2022, hem passat d’'un percentatge d’exit del 35% al 71%, doblant
el rati.

a) N2 SOL-LICITUDS / ANY b) IMPORT CONCEDIT

60 - 0,90 €
)
S 0,80¢
50 S
9 0,70 €
40 0,60 €
0,50 €
30 M Si
0,40 €
37 ® No Lt
20 M A 'espera 0,30¢
0,20€
10
5 0,10 €
0 g 0,00 € [0,04€ 1
Assistencial RDI Assistencial RDI
2023 2023

Figura 5. Nombre de sol-licituds d’ajuts i premis de projectes de Recerca i Innovacié (RDI) i de
caire més assistencial (a), i finangament obtingut fins ara.

Tenint en compte que encara hi ha ajuts per resoldre, aquest any s’ha obtingut un financament
de més de 815.00,00 €, essent 780.000,00€ per projectes de Recerca i Innovacid. Aixo suposa un
increment de 3,8 vegades respecte el 2022, és a dir, quasi bé hem quadruplicat el pressupost.

Els ajuts i premis aconseguits es detallen a continuacid.

1. BOLUS 3D. Programa Terrassa Health Impact. Entitat finangadora: Ajuntament de
Terrassa i Leitat. IP. Maria Lizondo. Durada: 3 mesos.

LEiTET Ajuntament % de Terrassa

managing technologies
2. WIVI-UP: Evaluacion Visual Objetiva en nifios de 3 a 7 afios (Under 7 Pediatrics)
(CPP2022-009968). Entitat finangadora: Ministerio de Ciencia e Innovacién, Agencia
Estatal de Investigacion. IP. Abel Martinez i Noemi Magro. En consorci amb I'empresa
eHealth Technical Solutions, S.L. Durada: 36 mesos.
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3. VIRTUAL-METS. Multimodal immersive VIRTUAL reality training for improving
cognition in adults with Metabolic Syndrome: a randomized clinical trial
(507/U/2023). Entitat financadora: Fundacié La Maraté de TV3. IP. Maite Garolera.

Durada: 36 mesos. Fundacié

La Marato | .

4. Relacion entre el tratamiento con antipsicoticos atipicos y el trastorno de juego u otras
conductas relacionadas con el descontrol de impulsos (SUBV23/00037). Entitat
finangadora: Direccion General de Ordenacion del Juego, Ministerio de Consumo. IP.
Nuria Aragay. Durada: 18 mesos.

SECRETARIA GENERAL
i B cossmno MINGTERS e
IDE ESFAMA DIE DERECHOS SOCIALES, COMILMO
T AGENIDE 2030 CERECCM GEMERAL
CE ORDEMADCRM DEL JUEGD

5. MAPyC FRAGILITAT. PO1. Estrategia comunitaria para la prevencion, diagndstico y
tratamiento de la FRAGILIDAD en las personas mayores. P01.2. Terapia para prevenir
la fragilidad. Entitat finangadora: Este proyecto ha sido financiado a cargo de los fondos
para las estrategias 2023 del Ministerio de Sanidad que fueron aprobados en el CISNS
de fecha 23 de junio de 2023, como apoyo a la implantacion del Plan de Accion Atencion
Primaria y Comunitaria. IP. Ana Molina. Durada 7 mesos.

ﬁ e Eeearar @I Generalitat de Catalunya m Consorci de Salut i
e smee o\l Departament de Salut Social de Catalunya

6. MAPyYC NENS. P04. Abordaje comunitario de soluciones para la gestion y seguimiento
de la mejora de la salud de los nifios y nifias. P04.2 Screening oftalmolégico con RV.
Entitat financadora: Este proyecto ha sido financiado a cargo de los fondos para las
estrategias 2023 del Ministerio de Sanidad que fueron aprobados en el CISNS de fecha
23 de junio de 2023, como apoyo a la implantacidn del Plan de Accidn Atencidn Primaria
y Comunitaria. IP. Abel Martinez i Noemi Magro. Durada 7 mesos.

—

; Generalitat de Catalunya m Consorci de Salut i

ol GOBIERNO  MINISTERIO
£ s ame |l Departament de Salut Social de Catalunya

7. ITEMAS. Nodo TAULI. Plataformas ISCIII de apoyo a la I+D+I en Biomedicina y Ciencias
de la Salud. (PT23/00005). Entitat financadora: Ministerio de Ciencia, Innovacién y
Universidades. Instituto de Salud Carlos Ill. IP. Cristina Brocefio. Financament:
Assessorament en programes d’Innovacié. Durada: 36 mesos. == 3 Laa

itemas 1sciii

atatorma do dinamizacién a innevacisn de
Industrisles del Sistema Nacional de Salud mm—
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8. CAT-ClinART. Catalan Clinical Audit network for Quality Improvement in RT. Entitat
Finangadora: EU4H-2023-PJ-05 — EU4H Action Grants 2023. IP. Josep Maria Solé

(partners). Durada: 36 mesos.
H European
Commission

9. FINESTRA UNICA: Model d’Atencié Ambulatoria i Coordinacio Atencié Primaria-
Atencio Hospitalaria. Entitat Financadora: Premi a I'excel-léncia en projectes en gestio
d’organitzacions. Societat Catalana de Gestid Sanitaria i la Federacié Espanyola
d'Empreses de Tecnologia Sanitaria (FENIN). IP. David Mérida i Antonio Sanchez.

o

P @ Societat Catalana de
® Gestid Sanitaria

10. Humanitzacié Assistencial a la Unitat d'Hospitalitzacio d'Aguts de Salut Mental del
Consorci Sanitari de Terrassa (SOSU030572023). Entitat finangadora: AIJUNTAMENT DE
TERRASSA. IP. Alba Lépez Matllo. Durada: 12 mesos.

Y
Ajuntament @]ﬁ) de Terrassa

11. Programa de Voluntariat del CST (SOSU051252023). Entitat finangadora: AJUNTAMENT
DE TERRASSA. IP. Elena Martinez Tejada. Durada: 12 mesos.

iy
Ajuntament @ED de Terrassa

12. Projecte CSMA FUTSAL — ESPORT (SOSU030112023). Entitat finangadora: AJUNTAMENT
DE TERRASSA. IP. Maria Montoro Ruiz. Durada: 12 mesos.

R
Ajuntament @Eﬁ de Terrassa

13. Projecte CSMA FUTSAL — SALUT | COMUNITAT (SOSU017002023). Entitat finangadora:
AJUNTAMENT DE TERRASSA. IP. Maria Montoro Ruiz. Durada: 12 mesos.

Wy

N Ajuntament @ED de Terrassa
14. Programa de dispositius de suport a la J
Dependéncia (SOSU021642023). Entitat finangadora: AJUNTAMENT DE TERRASSA. IP.

Xavier Verdaguer. Durada: 12 mesos.
R

Ajuntament @Ep de Terrassa
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Contractes i convenis 2023

Figura 6. Contractes i convenis del
2023.

M CDA/NDA ® Contracte serveis M Conveni col-laboracio

SIGNAT

2023

Respecte I'any anterior, aquest 2023, hem mantingut el nombre de convenis de col-laboracid
(quatre), i hem signat 2 contractes de serveis, que han suposat un ingrés de 5.040,00¢€.

En el 2023 es van iniciar converses amb diferents empreses i entitats per dur a terme projectes
en col-laboracié que esperem que fructifiquin en el 2024.
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Lideratge Femeni

La Recercailalnnovacid en el CST és indubtablement femenina. Aquest any, els grups de recerca
CST han crescut en un nombre de 2. Del total dels 13 grups, 9 estan liderats o co-liderats per
dones, és a dir el 69.2%. A més, la participacié de dones en la recerca és majoritaria. El 84,5% de
les persones investigadores dels grups de recerca sén dones.

D’altra banda, el 76,3% de la produccié cientifica del CST esta feta per investigadores.

Comparant amb les dades del 2022 de I'Instituto Nacional de Estadistica (INE - INEbase / Ciencia
y tecnologia /Investigacién y desarrollo /Estadistica sobre actividades de 1+D / Ultimos datos), el
lideratge femeni en Recerca i Innovacié al CST és un tret distintiu que ens enorgulleix com
instituciod.

A la foto, de dalt a baix i d’esquerra a dreta: Remei Blanco, Jenny Rodriguez, Ester Arcas, Sandra
Rubio, Marta Vifias, Adriana lzquierdo, M2 José Gamundi, Gemma Garrido, Nuria Aragay, Eli
Gonzalez, Maria Llistosella, Maite Garolera i Angels Pedragosa.
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Altres activitats de ’Area de RDI

El 2023 ha estat un any de canvis i apostes des de la FICR i el CST. S’ha format la nova Area del
Coneixement i s’ha constituit la primera Comissid de Recerca i Innovacié del CST, ambdues
estructures necessaries per dona un impuls al coneixement com a eix principal de I’entitat.

Les col-laboracions han continuat creixent i s’han comencat a gestar aliances que esperem
fructifiquin en el 2024.

Tot seguit us fem quatre pinzellades del que ha implicat 'aposta del CST pel Coneixement, la
Recerca i la Innovacid, aixi com les sinergies amb d’altres agents de RDI.

L’Area del Coneixement

S’ha creat I’Area del Coneixement, dirigida per Miquel Aranda, i que aglutina diferents serveis
del CST, com ara Formacié, Docéncia, Biblioteca, el Comité d’Etica d’Investigacié6 amb
medicaments (CEIm), i la mateixa Area de Recerca i Innovacié (Area de RDI).

La Comissio de Recerca i Innovacio

D’altra banda s’ha constituit la nova Comissio de Recerca i Innovacié (C-RDI) amb la finalitat de
planificar i coordinar la recerca i innovacié del CST, i proposar millores i politiques adients pel
que fa a les estructures, els projectes i a les persones investigadores. Tanmateix la C-RDI té la
funcié de proposar arees i linies de recerca i innovacid alineades amb les politiques de RDI
internacionals, nacionals i autonomiques, aixi com prioritzar i proposar projectes, vetllar per la
propietat industrial i intel-lectual, aplicar estandards de qualitat i per sobre de tot, ser el punt
de trobada de les persones investigadores per expressar les seves necessitats i les seves
propostes per avancar en RDI al CST. La C-RDI esta formada per un equip multidisciplinari,
incloent-hi perfils tant assistencials, com de recerca, innovacid, legal economic, sistemes de la
informacié i gestio.

Les sessions BIRD

L’Area del Coneixement, a través dels seus dos serveis de Biblioteca i I'’Area de RDI, ha iniciat en
el 2023 una série de sessions divulgatives a tots els centres del CST, prioritzant aquells centres
que s’estenen en el territori. Aquestes sessions anomenades BIRD (Biblioteca, Innovacid,
Recerca i Desenvolupament), pretenen apropar els dos serveis, amb la metafora d’un ocell
(BIRD) que vola i s’apropa a totes les persones del CST. Des de juliol a desembre del 2023, s’han
fet 13 sessions BIRD amb una molt bona acollida per part dels professionals dels segiients
centres: CAP Terrassa Nord, Servei urgencies — Hospital, CAP Matadepera, Servei de
Traumatologia — Hospital, CAP Anton Borja — Rubi, Servei de Dermatologia — Hospital, CAP Can
Roca—Terrassa; CAP Dr. Joan Planas — Castellbisbal, Servei de Medicina Interna —Hospital, CSMIJ
Rubi, CSMA Rubi, Servei UCI — Hospital i CAP Sant Llatzer.
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Networking i Innovacio

L’Area de RDI ha participat en diferents jornades d’innovacié i esdeveniments de networking.
Destaquem el programa Terrassa Health Impact (Ajuntament de Terrassa i Leitat) on els
professionals del CST han assessorat dues start-ups del sector sanitari i de dispositius médics del
territori.

Juntament amb |la CECOT, el CST va celebrar la jornada Conéixer les innovacions del Consorci
Sanitari de Terrassa i testeja la teva idea, dintre del programa Healthcare Vallés. Aquest
programa ajuda a emprenedors del sector salut i de I'entorn territorial en el seu creixement.
Amb aquesta jornada, 9 empreses van presentar els seus projectes emprenedors i van rebre el
feedback dels nostres professionals.
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MEMORIA CEIm 2023

Comité d’Etica d’Investigacié amb medicaments

El Comite d’Etica d’Investigacié Clinica (CEIC) va ser acreditat per resolucié del Director general
de Recursos Sanitaris en data 3 de febrer de 1994. El 3 d’agost de 2022, la Direccié General
d’Ordenacid i Regulacio Sanitaria del Departament de Salut va emetre la resolucié de renovacid
de I'acreditacio, d’acord amb el que s’estableix al Decret 406/2006.

El CEIm del CST esta constituit per un president, una vicepresidenta, una secretaria técnica, una
secretaria administrativa i un grup de 9 vocals, entre els quals hi ha tres metges, una metgessa
especialista en farmacologia clinica, una farmaceéutica especialista en farmacia hospitalaria, una
farmaceéutica especialista en farmacia d’atencid primaria, una diplomada en infermeria, una
persona adscrita a la unitat d’atencié a l'usuari i tres persones alienes a les professions
sanitaries, una advocada coordinadora de Proteccié de dades del CST, un advocat extern
especialista en I'ambit sanitari i una representant dels pacients.

Els Comités d’Etica d’Investigacié Clinica (CEIC) actualment acreditats, poden assumir les
responsabilitats que s'estableix per un CEImen el nou reial decret 1090/2015, de 4 de
desembre, pel qual es regulen els assajos clinics amb medicaments, els Comités d'Etica de la
Recerca amb medicaments (CEIm) i el Registre Espafiol d'Estudis Clinics.

Ambit d’actuacié del CEIm

Centres sanitaris
e  Hospital de Terrassa
e Hospital de Sant Llatzer
e CAP Sant Genis
e CAP Sant Llatzer
e CAP Anton de Borja
e CAP Terrassa Est
e CAP Terrassa Nord
e CAP Can Roca
e CAP Doctor Joan Planas
e  Unitat Assistencial i Preventiva de I'Esport. CAR de Sant Cugat
e  Unitat Hospitalaria Penitenciaria
e Centre de Salut Mental d’Adults de Terrassa
e Hospital de Dia de Salut Mental de Terrassa

e Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria de Terrassa
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e Centre de Salut Mental d’Adults de Rubi

e Centre de Salut Mental Infantojuvenil de Rubi

e  Centre d’Atencid i Seguiment de Drogodependeéncies de Rubi
e Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria de Rubi

e  Centre Integral de Salut Cotxeres

e CEMU (Centre Médic Utset)

e  (Clinica Diagonal

e |DERMIC SLP Dermatologia i Cirurgia Plastica

Centres no sanitaris
e Unitat Health & Biomedicine Centre Tecnologic LEITAT

e  Atrys Health S.A.

Funcions

¢ Avaluar els aspectes metodologics, étics i legals dels assaigs clinics amb medicaments, a nivell
local, d’acord amb el RD 1090/2015 i gestionar el contracte.

¢ Avaluar els aspectes metodologics, etics i legals dels assaigs clinics no farmacologics.

¢ Avaluar els aspectes metodologics, etics i legals dels productes sanitaris d’acord amb el Reial
Decret 192/2023.

» Avaluar els aspectes metodologics, etics i legals dels estudis observacionals amb medicaments
d’acord amb el RD 957/2020 i emetre el dictamen en cas d’actuar com a CEIm de referéncia. En
els casos en qué no s’actua com a CEIm de referéncia s’avaluen els aspectes metodologics, etics
i legals dels estudis i es gestiona el contracte.

e Avaluar els aspectes metodologics, etics i legals d’estudis observacionals i d’altres projectes
d’investigacié biomedica i emetre el dictamen corresponent.

¢ Avaluar les modificacions substancials dels estudis clinics autoritzats amb medicaments o
productes sanitaris.

* Fer seguiment, com a minim un cop a I'any, dels estudis clinics amb medicaments o productes
sanitaris, i de la resta de projectes avaluats pel CEIm des de I'inici fins a la recepcié del informe
final. El comite ha de tenir informacio actualitzada de la situacioé dels estudis avaluats.
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Composicio

President:

Vicepresidenta:
Secretaria Tecnica

Vocals:

Memoria d’activitats FICR 2023

Dr. Enric Garcia Restoy
Metge Internista. Membre del Comite d’Etica Assistencial (CEA)

Dra. Clara Romero Rascén
Diplomada en Infermeria

Dra. Esther Jovell Fernandez
Metgessa epidemiologa

Dr. Marc Campayo Guillaumes
Metge Oncoleg

Dra. Leonor Cuadra Llopart
Metgessa Internista

Dra. Maribel Diaz Moreno
Psicologa. Atencid al Ciutada

Sr. Ramon Figueras Sabater
Advocat especialitzat en dret sanitari.

Dra. Marta Hernandez Griso
Farmaceéutica Hospitalaria

Dra. Silvia Mateu Escudero
Farmacologa clinica

Sra. Antonia Olivares Hortal
Advocada. Coordinadora de Proteccié de Dades del CST

Sr. Eduardo Ortiz del Romero
Farmaceutic d’Atencidé Primaria

Sra. Ma. Teresa Quer Domingo
Representant dels pacients/Membre CEA.
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Memoria Fundraising - Unitat de Mecenatge

EIXOS DE TREBALL

Fomentar la cultura filantropica

Celebrar els exits

5'ha inaugurat la sala d'activitats
de Convalescéncia i la
remodelacio de la segona fase
de Pediatria amb els donants,
professionals i pacients

Mostrar gratitud

Shan realitzat 7 actes de
gratitud als patrocinadors del
CSMA Egara Futsal, a les
autores del llibre Madres, a
Unidos x Ellos, a Golmondial a
Fundacio La Caixa i a Fundacio
Manuel Lao. Isha col-laborat
en l'acte de gratitud als
voluntaris del CST

Promouvure la cultura de
donar

5'ha col-laborat amb RRHH en
la confeccio del pack de
benvinguda per a nous
professionals

Implicar les
organitzacions

Comercos, empreses i
associacions han fet:
« Donacions materials
+ Actes de captacid
« Voluntariat corporatiu

Entrega de postals nadalenques. Escola Gresol
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Implicar els
professionals

Professionals de Salut Mental i
Geriatria shan organitzat per
fer:
« Suport a entitats que capten
per nosaltres
= Confeccié conjunta de
projectes de captacio
= Voluntariat en actes solidaris
= Presentacid de noves
entitats que poden captar

Implicar els particulars

El voluntariat gue hem promogut ha fet:
« Elaboracid de productes per donatius
+ Actes de captacio de fons
« Manualitats per entregar a pacients

Confeccid de.punts' de llibre. roses i pe'ﬁjulls
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Preparar I'entitat per a la captacio

Arranjament de la web de
donacions

Sha incorporat el segiient:

/ « Plataforma per pagament online

Al’ﬂb tLI, ho SCOFISE'gLJIFErﬂ « Actualitzacio dels projectes,

agrupats en 3 ambits: equipament,

recerca i humanitzacio

FES UNA DONACI® « Actualitzacio de les noticies i
agenda amb actes del CST

« Inclusid dels col-laboradors i

testimonis
Nova web de donadions « Major visualitzacio de la Fundacio

Joan Costa Roma

Propostes de valor Arxius interns

Shan elaborat propostes de valor per Shan actualitzat/preparat els arxius:

captar fons per la familia Olmo, pel « Llistat de donants

Torneig Inclusiu amb Dani Olmo, per « Llistat de potencials donants

la Fundacié Manuel Lao i per als 3 « Arxiu de bones practiques

patrocinadors del CSMA Egara Futsal. « Arxiu de fotos i videos per

campanyes
+ Redactat de convenis de
col-laboracio amb els

patrocinadors
R ——=
Fidelitzacié SOM-HI! 5T

« Sha preparat un butlleti de g Gracies |

noticies per als donants. Pendent — e
d'aprovacio R byt
« Visites als projectes financats i i
Presentacié de noves accions -
* Et cuidem |8
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Programa empreses i

esdeveniments
S’ha redactat
« El programa per captar en el T —
2024 enfocat a empreses, IOEES PER FER rs*.r g
esdeveniments, donants bk e
" Hm"
estratégics i particulars ACTIVITATS :.“ .
« Benchmark de possibles donants SGLID&R]ES ALY e
« Documents per als - g._...“,-.
esdeveniments: L ———

o Escrit amb recomanacions per
a les entitats col-laboradores

o Llistat de possibles activitats a
fer

= Conveni de col-laboracio
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Construir notorietat

Comunicacio interna

Flaix CST
« Visita de la familia Olmo al CSMA
« Concert solidari de MuJazzt
« Visites per Reis del FC Terrassa i de Cirsa amb donacions
« Inauguracio sala de Convalescéncia
« Jormada dAcollida als nous professionals, obsequi
« Voluntariat corporatiu de Kern Pharma
« Parades i donacions per Sant Jordi
« Finalistes als premis Belclusive UE
« Torneig Inclusiu amb Dani Olmo
« Donacid per llibre Madres
« Remodelacio planta de Pediatria
« Donacié Fundacio La Caixa
« Alianca amb Decathlon
« Sopar solidari d'Oncolliga

A tothom

Concert Solidari de Mulazzt
Parades solidaries per Sant Jordi
Torneig Inclusiu amb Dani Olmo

Comunicacid externa

XXSS

« Instagram del CST: 22

« X221

« Instagram Dani Olmo: 1(té 523.000
seguidors)

« Facebook: 1anunci sobre Torneig
Inclusiu. Visualitzat per més de 4.000
persones
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Premsa

» El Mundo Deportivo: Torneig Inclusiu
Sport: premi Valores Solidarios a Dani Olrr
« Diari de Terrassa:

- Programa Festa Major

Dani Olmo apadrina un torneo solidario de o Programa Diada de Sant Jordi
fiithol sala a beneficio de la salud mental o Inauguracié Sala Convalescéncia

o 2 noticies sobre Tormeig Inclusiu

o Campus solidari Dani Olmo

o Remodelacio planta Pediatria
Mon Terrassa:

o Torneig Inclusiu Dani Olmo

o Sala de Convalescéncia
Nacid Digital: Sala de Convalescencia

MUNDODEPORTIVO o & &

% colebrard ol proxim
LA

.
oola

Webs

CST: 9 Noticies

Donacions CST: 9 Noticies

Escola de Futbol Can Mir: 1 noticia
Unié Europea: 1noticia

Cerca de financament als Premis Belncusive de la Unio Europea

Accions al carrer
« 7 Parades per Sant Jordi
« Torneig Inclusiu amb Dani
Olmo: 202 futbolistes i
unes 300 persones de
pUblic
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Augmentar els ingressos

Donacions econdomiques

« Donacions per Sant Jordi: 1.664'25€
« Finalistes als premis Belclusive UE: 2.500€
« Donacio pel llibre Madres: 2.566€
« Fundacio La Caixa: 6.500€
« Fundacio Manuel Lao-terapia amb gossos: 6.160&
« Fundacio Manuel Lao-Pallapupas: 16.000&
« Tormneig Inclusiu amb Dani Olmo
o Patrocini Ok Sofas: 1.760€
o Patrocini Grup La Moderna: 660€
= Patrocini Plus Quam Pharma: 800€
o Voluntaris Bayer: 500€
Circutor: 1.000&
o Melanie Christmann: 1.000€
« Donacio per detector de venes: 200€
« Concert solidari de MulazzT: 1.660&
« Ajuntament de Terrassa per CSMA Futsal: 1.000€
« Bizum: 100&

[=]

Quotes de socis
+ Jose Luis Martin: 180€&/any

Donacions materials

* Revista +a +: 1.100&
« Tomeig Inclusiu amb Dani Olmo
o Samarretes Adidas: 9.900€
o Samarretes equips futbol: 100€
o Galetes: 200€
o Pilotes: 109'2€
o Patates: 200€
= Aiglies: 120€
o Oli: 720€
o Mel: 400€
- Bosses de tela: 500€
o Regals pels sortejos: 850€
o Complement alimentici: 807€
Apats jugadors i voluntaris: 650€

[
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» Nadal
o Joguines CIRSA: 3.600&

o Joguines Escola Gresol: 1.440€
o ToysR'Us: 350€
o IMC Toys: 300€

Donacions pro-bono
« Entrenadors CSMA Egara Futsal
o Presentador torneig Dani Olmo
« Disc-jockey torneig Dani Olmo
« NO voluntaris per esdeveniments: 67

Donacions de Mecenatge
+ 5 duplicadors a Ucraina: 22.500€

Terapia intergeneracional amb gossos
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Projectes assolits 2023

Saluti Esport
« ITorneig Inclusiu de futbol sala Dani Olmo
« Esport amb pacients ingressats a
Psiquiatria
« 3 Patrocinadors per equips del CSMA
Egara Futsal

Donacions materials

« Donacid d’equipament per rehabilitacic
respiratoria a Pediatria

« Donacid per detector de venes a
Hospital de Dia

. Donacié de 5 duplicadors per a
respiradors al Consolat d'Ucraina

« Projeccid d'una estrena de pel-licula de
Disney a Pediatria

« Revista mensual Terrassa +a + per
activitats a Convalescencia i Psiguiatria

« Donacid de tickets del bus per Treball
Sacial

Humanitzacié

* Sala de Convalescéncia

Habitacions de Pediatria
« Passejades en Bici a la Llar Sant Llatzer

Terapia intergeneracional amb gossos a
laLlar Sant Llatzer

Pictogrames per a infants amb autisme a
I'Hospital Universitari de Terrassa
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Recerca
Enviament de convocatories de subvencions:
« Premis Be Inclusive de la Uni6 Europea
. Fundacio La Caixa (projecte gimnas per
Psiquiatria)
+ Fundacion BBVA
. Fundacion Banco Santander
« Premios Orange

» Ministerio de Hacienda, ajuts per discapacitat

Remodelacid de la pla
|

nta de Pediatria

Celebracions
Materials per Sant Jordi:
« Roses i manualitats per parades
« Contes per les arees pediatriques
Activitats per Nadal:
o Concert solidari de MulazzT per a la Llar Sant
Llatzer
- Donacio de joguines de Cirsa per Pediatria
- Donacio de joguines Escola Gresol + confeccio de
postals per Pediatria, CSMI] i Convalescéndcia

Voluntariat

« Confeccié de manualitats i captacid per Sant Jordi

« Atencio als assistents en |'T Torneig Inclusiu Dani Olmo
« Confeccid de quadres per la Llar Sant Llatzer

« Voluntariat corporatiu a Convalescéncia
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Base Social 2023

Donants econdmics Donants materials

« Fundacio La Caixa Italfarmaco « CIRSA

« Fundacid Manuel Lao ToysR'Us « Golmondial

« MulazzT IMC Toys « Obrador Sant Tomas
« José Luis Martin Escola Gresal « Moli del Pau

« Ok Sofas Decathlon « Mel i Torrons Alemany
« PlusQuam Pharma Informatica Industrial « Aramark

» Grup La Modema

« Autores del llibre Madres
« Voluntaris de Bayer

« Circutor

Memoria d’activitats FICR 2023
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Associacio Educativa TBClass
Editorial Moskito Books
Associacid L'Arbre de la Vida
Flors La Selva

Jota's Floristes VINE A CELEBRAR
SANT JORDI
Teles La Baixada A LES NOSTRES PARADES!

Fag . BOSPTAL DE TERRASSA BISHTAL SANT LLATZER
Teixits Benito T poc ot
Flors Petit Paradis s sona1330h

. . (AP KNTON DEBORLIL e &

Floristeria Gras MR - Medaci
joti Moy Campded s,

- 003133k b 11-15i- M

Argeml sabut| e mmnm?am GR0a 1300k

Plaga Mowa, Slecal | D Fevram, 21-23 - Rukd A
Janot Taller N e :%
S e Ty
g 06 AR ALBA oue

e, 1 - Teétiridd
0032200k ﬁg

« Pastisseria Meli
« Taverna Guila
« Restaurant Zurito

csT:

oo -

i
¥ 1
i "—-FFM&ASEL\'A.]I
S @
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Col iaboracions

« Grup de Dones d'Egara

« Associacio Els Dols

. Escola Joagquima de Vedruna

« Club Egara Futsal

« AVV Can Roca

« AVV Sant Lloreng

. Bar Restaurante De Aqui a Lima

. Som Maurina

« Club Natacio Terrassa

« Ajuntament de Terrassa

« Consell Comarcal del Vallés
Occidental

« Diputacié de Barcelona

« Aramark

» FC Terrassa
+ FC Sant Cristobal
« Sonia Caparrds Fotografia

Memoria d’activitats FICR 2023

Suport CST

Direcci6 d'Infermeria
Direccio Economica i Financera

Gerencia

Llar Sant Liatzer
Salut Mental
Pediatria
Convalescencia
Treball Social
Recursos Fisics
Recursos Humans
Comunicacid
Salut i Més

Llar Ca n"Alzamora
CAP Anton de Borja
CAP Sant Genis
CsMId

Magatzem
Compres
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