Aquesta jornada té com a objectius millorar el
coneixement dels diferents aspectes relacionats amb el
diagnostic, tractament i seguiment de les persones que
han patit una fractura osteoporotica en el context d'una
Unitat de Fractura Osteopordtica en el nostre entorn.

Realitzar una aproximacié multidisciplinar de I'abordatge
practic del dia a dia de la Unitat i la seva relaci6 amb
I’Atencio Intermedia i I'Atencié Primaria.

Metges/metgesses d'Atencio Primaria, Medicina Interna,
Geriatria, Reumatologia, Traumatologia i altres
especialitats mediques, personal d'infermeria,

rehabilitacié, farmacia aixi com tots aquells professionals
que es vegin involucrats en l'atencio del procés de la
fractura osteroporotica.

SECRETARIA JORNADA
Lidia Aguilera Lindez
T.93 73100 07 ext. 1832

INSCRIPCIONS GRATUITES

Personal intern:
Personal extern:

Data limit d’inscripcié: 5 de maig de 2025

Aforament limitat. Els participants seran admesos per
rigorés ordre d'inscripcié i es prioritzaran o totes les
persones treballadores que hagin quedat en estat de
reserva/llista d'espera a jornades anteriors. S'acceptaran
anul-lacions d’inscripcions fins el dia 12 de maig.

Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del
parquing de 1,5€/dia.

DIRECTORA DE LA JORNADA

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la Unitat de Fractura
Osteoporotica

Consorci Sanitari de Terrassa

e
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HORARIS | PROGRAMA

8,45h

9,00 h

9,15 h

10,00 h

RECEPCIO | BENVINGUDA

INAUGURACIO

Monica Botta Santasuana
Directora Assistencial
Consorci Sanitari de Terrassa (CST)

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la Unitat de Fractura
Osteoporotica. CST

INTERPRETACIO DE LES PROVES
DIAGNOSTIQUES EN OSTEOPOROSI |
VALORACIO DEL RISC DE FRACTURA

Genis Roca Figueras
Metge especialista en Medicina Familiar i
Comunitaria del CAP Sant Llatzer. CST

Maria Carme Garcia Gomez
Cap del Servei de Reumatologia. CST

OSTEOPOROSI INDUIDA PER
GLUCOCORTICOIDES. GUIA BASICA DE
TRACTAMENT

Dolors Armengol Sucarrat
Metgessa adjunta del Servei de Medicina
Interna. CST

Roberto Gumucio Sanguino
Metge adjunt del Servei de Reumatologia. CST

Maria Marta Bianchi
Metgessa adjunta del Servei de Reumatologia.
CST

10,45 h

1,15 h

12,00 h

12,45 h

13,15 h

PAUSA - CAFE

STEP BY STEP, DE LA FRACTURA A LA
RECUPERACIO

Leonor Cuadra Llopart
Metgessa adjunta del Servei de Geriatria. CST

Soraya Yedra Galindo
Fisioterapeuta. CST

TANT FA COM DESFA... NAVEGANT ENTRE
EL BENEFICI I EL RISC

Xavier Marco Cairo
Odontoleg. CST

Gemma Martinez Gonzalvo
Farmaceutica. CST

UNITATS DE COORDINACIO DE FRACTURES
FLS (Fracture Liaison Service)

José Manuel Cancio Trujillo
Direccié Médica d’'Atencié Intermedia
Consorci Sanitari del Maresme

CONCLUSIONS | CLOENDA

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la Unitat de Fractura
Osteoporotica. CST

Salut/ CSTe

ACREDITACIO

L’activitat 09/039710-MD acreditada pel Consell Catala
de Formaci6 Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional
de Salud- amb 0,4 credits (3,5 hores lectives atorgades).

Es imprescindible haver assistit al 100% de la jornada per poder rebre el certificat
d'assistencia acreditat pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries -Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud-.
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AVALS CIENTIFICS SOL-LICITATS

Societat Catalana de Geriatria i Geronotologia
Societat Catalana de Cirurgia Ortopedicai
Traumatologia

Societat Catalana de Reumatologia

Societat Catalana de Rehabilitacio

Societat Catalana de Medicina Interna
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