1. Crear un espacio de encuentro e intercambio de
experiencias entre personas trasplantadas de
donante vivo, para reforzar el apoyo mutuo vy el
sentimiento de comunidad.

2. Ofrecer informacién actualizada y accesible
sobre el proceso de trasplante con donante vivo,
el seguimiento médico y los habitos de vida
saludables posteriores.

3. Reforzar el vinculo entre pacientes y equipos
asistenciales, promoviendo una comunicacion
mas cercanay bidireccional.

4. Poner en valor el papel de los donantes vivos y
su impacto vital, reconociendo su gesto altruista
y humanizando el proceso de donacion.

5. Dar visibilidad a la realidad del trasplante con
donante vivo, para fomentar la sensibilizacién y
el conocimiento de esta opcion terapéutica
entre la ciudadania.

Pacientes con trasplante renal de donante vivo y
familiares.

SECRETARIA DEL CURSO

Lidia Aguilera

T.93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat
INSCRIPCIONES GRATUITAS

Fecha limite de inscripcion hasta el 10 de junio
A través del FORMULARIQ del

® Ctra. Torrebonica, s/n
T 08227 Terrassa
9o T.93 700 36 00 Ext. 1892

T S T sjornades@cst.cat
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| JORNADA DE EXPERIENCIAS
COMPARTIDAS DE TRASPLANTE
RENAL DE DONANTE VIVO

JUNTOS DANDO
VIDA

Viernes, 13 de junio de 2025
De 15,00 a17,00 h

Hospital Universitari de Terrassa
| Sala Sant Jordi
Carretera de Torrebonica, sn 08227 Terrassa
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HOSPITAL UNIVERSITARI



https://forms.office.com/e/V6kGg7Gktp
https://forms.office.com/e/V6kGg7Gktp

HORARIO Y PROGRAMA

14,45h RECEPCION

16,30 h
15,00 h  INAUGURACION
Manel Ramirez de Arellano Serna
Jefe de Servicio de Nefrologia
Director del Ambito Médico 16.55 h

Consorci Sanitari de Terrassa (CST)

1515h  PROCESO DE TRASPLANTE RENAL DE
DONANTE VIVO: ;COMO, CUANDO Y
POR DONDE EMPEZAR? 17,00 h

Marta Crespo Barrio

Jefa de la Unidad de Nefrologiay la
Unidad de Trasplante Renal
Hospital del Mar

Maria Vera Casanova

Enfermera referente del Acceso al
Trasplante Renal

Hospital del Mar

15,45h COMPARTIENDO EXPERIENCIAS
ENTRE PACIENTES

A cargo de pacientes de la Unidad de
Dialisis del CST, trasplantados en el
Hospital del Mar

e

DEBATE, DUDAS Y PREGUNTAS

Modera: Sandra Rubio Paez
Coordinadora de enfermeria de la Unidad
de Dialisis. CST

CLAUSURA

Antonia Villalba Cervantes
Directora de Enfermeria. CST

REFRIGERIO

CON EL APOYO DE

CSTe

CoNSORCI SANITARI DE TERRASSA
HOSPITAL UNIVERSITARI
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