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| JORNADA D’ACTUALITZ:ACIO DE CARDIOPATIA ISQUEMICA i
“SUMANT EXPERIENCIA PER AVANCAR EN LA CARDIOPATIA ISQUEMICA"

diferents especialitats.
*  Potenciar la coordinacio interdisciplinaria per garantir una atencio integral i continuada al pacient.

*  Millorar la prevencio, diagnostic i maneig evolutiu dels sindromes coronaris aguts basant-se en I'evidencia cientifica i les guies
clinigues vigents.

*  Fomentar 'actitud critica i la reflexid clinica per afavorir la presa de decisions basada en valors i necessitats reals dels pacients.

Metges especialistes en cardiologia, medicina interna, intensiva, medicina familiar i comunitaria, Geriatria, Nefrologia, infermeria
d’aguestes especialitats i fisioterapeutes.

DIRIGIT A

Els objectius de la jornada son:
OBJECTIUS = ) . S o . -
*  Actualitzar i homogeneitzar el coneixement cientific i practic en cardiopatia isquémica entre els professionals sanitaris de

DIRECTORS DE LA JORNADA

Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST
David Lopez Gdmez. Adjunt al Cap de Servei de Cardiologia. CST
Antonio Sanchez Hidalgo. Cap del Servei de Cardiologia. CST

L'activitat amb numero de registre 09/041087-MD esta acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions
Sanitaries -Comisidn de Formacion Continuada del Sisterma Nacional de Salud- amb 0,6 credits.
Per a I'obtencio del Certificat Acreditat, és requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada

L

ACREDITACIO




8.15 h

8.30h

8.45h

945 h

10.45 h

1115 h
REGISTRE D’INSCRIPCIONS

INAUGURACIO

Monica Botta Santasuana. Directora assistencial del Consorci Sanitari de Terrassa
(CST)

Manel Ramirez de Arellano Serna. Director de I'Ambit Médic. CST

Montse Urefia Tapia. Directora d'Atencié Primaria. CST

Vanessa Aruzo Rojo. Metgessa adjunta de la Unitat de Cures Intensives. CST
Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST

1215 h

TAULA I: VALORACIO INICIAL DAVANT SOSPITA DE SINDROME
CORONARIA AGUDA (SCC)

Maderen:
Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST
Isabel Mampel Ruiz. Metgessa assistencial SEM. CST

- Si em trobo en el Centre d’Atencié Primaria
Cristobal Navarro Navarrete. Metge d'atencid primaria. CAP Sant Llatzer. CST

- Si em trobo en el Servei d’Urgéncies Hospitalaries
Beatriz Artigas Burillo. Adjunta del cap de Servei d'Urgéncies. CST

TAULA~II: ADEOUACIO DELS CRITERIS D'HOSPITAI:ITZACIO | PROVES
DIAGNOSTIQUES EN EL MANEIG DEL DOLOR TORACIC
Moderen:

David Lopez Gomez. Metge adjunt del Servei de Cardiologia. CST
Maite Jurado Castro. Metgessa adjunta de la Unitat de Cures Intensives. CST

13.15h

- Valoracié clinica i estratificacié de risc. Indicacions de coronariografia
(proves invasives) en el maneig de la SCC Sense Elevacié del Segment ST
Silvia Horns Vila. Metgessa adjunta de la Unitat d’'Hemodinamica del Servei de
Cardiologia. Hospital Universitari MituaTerrassa (HUMT)

- Valoracié no invasiva del dolor toracic: que es pot oferir en el CST?
Eduardo Pereyra Acha. Metge adjunt del Servei de Cardiologia. CST

PAUSA - CAFE

1415 h
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PROGRAMA DE LA JORNADA

TAULA llI: CARDIOPATIA ISQUEMICA EN CONDICIONS ESPECIALS

Madera: Maria José Vives Fernandez Metgessa adjunta del Servei de Medicina
Interna. CST

- Fisiopatologia de la cardiopatia isquémica a la dona. Hem de fer un
abordatge diferent al dels homes?
Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST

- Fragilitat, maneig de la Sindrome Corondria Aquda en el malalt fragil
Ceorgina Cerda Mas. Metgessa adjunta del Servei de Geriatria. CST

TAULA IV: CAP A ON HEM D'ANAR EN LA PREVENFIO SECUNCARIA
DE LA SINDROME CORONARIA CRONICA AL VALLES OCCIDENTAL
OEST

Maoderen:

I[rene Conejo Marin. Farmaceutica. CST

Carlos Ramirez Marquez. Metge d'Atencié Familiar i Comunitaria. CAP Sant Llatzer.
CST

- Prevencio secundaria en la SCC control de Factors de risc cardiovascular no
c]dssics
Angels Pedragosa Vall. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna. CST

- Doble ntiagregacié plaquetar perllongada a qui, com, quan

Jimmy Plasencia Huaripata. Metge adjunt del Servei de Cardiologia. CST
David Lépez Gomez. Metge adjunt del Servei de Cardiologia. CST

TAULA V: PROGRAMA "SCA-LEAN"

Moderen:

Elisabet Gonzalez Lao. Directora del Departament de Qualitati Seguretat de
Pacients. CST

Antonio Sanchez Hidalgo. Cap del Servei de Cardiologia. CST

- Desenvolupament del Programa
Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST

- Resultats inicials

Maypi Ballesteros Mufioz. Referent del Departament de Qualitati Seguretat del
Pacient. CST

- El paper d'infermeria i de fisioterapia en la rehabilitacié cardiaca

David de Amos Espinosa. Infermer del Servei de Cardiologia. CST

lolanda Calero Mufioz. Fisioterapeuta. CST

CLOENDA
Fadwa Taibi Hajjami. Metgessa adjunta del Servei de Cardiologia. CST
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SECRETARIA TECNICA .

AMB EL PATROCINI DE
Lidia Aguilera f. ’
FUNDACIO JOAN COSTA ROMA
T.93731 OUJO7ext.1892 Sa no I b NOVARTIS

sjornades@cst.cat

A, /7 Boehri
AstraZeneca(% i mogeelff;gnfr

INFORMACIO INSCRIPCIONS O

SEU DE LA JORNADA: -
Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa novo nordisk
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS INTERNES: . %
INSCRIPCIONS EXTERNES: A TRAVES DEL CODI QR J

https://forms.office.com/e/kidgON7bUG
Data limit d’inscripcio: 23 d’octubre de 2025

-5 ORGANON

Aforament limitat. Els participants seran admesos per rigoros ordre d'inscripcio: ES
prioritzaran les persones en llista d’espera d’anteriors jornades.

Anul-lacions fins al 31 d’octubre.

Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del parquing de 1,5€/dia.

CST ® CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

@ HosPITAL UNIyERSITARI
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