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Il JORNADA DE RESIDENTS D'INFERMERIA DEL VALLES OCCIDENTAL

PRESENTACIO

La Il Jornada de Residents d’'Infermeria del Vallés Occidental vol ser un espai de trobada i formacié per a les infermeres
residents, on compartir experiéncies, actualitzar coneixements i enfortir els vincles entre professionals.

Una jornada pensada per afavorir l'intercanvi, el debat i la cohesid del col'lectiu durant una etapa clau del creixement
professional.

OBJECTIUS

L'objectiu de |a jornada és proporcionar un espai de formacié continuada especifica per a infermeres, alhora gue s'ofereix un
forum per a l'intercanvi d'experiéncies durant la residéencia.

Aguesta jornada pretén actualitzar els coneixements professionals, fomentar el debat i facilitar la creacié de xarxes de
contacte entre els participants, contribuint aixi a millorar I'experiéncia durant la residéncia i a incrementar la motivacio |
cohesid del col-lectiu.

» Residents d'infermeria de les Unitats Docents multiprofessionals del Valles Occidental.
» Tutors de les residents d'infermeria de totes les Unitats Docents multiprofessionals del Vallés Occidental.

» (apsd'estudisi presidentes de la subcomissié d'infermeria.
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PROGRAMA DE LA JORNADA

REGISTRE D'INSCRIPCIONS
INAUGURACIO

Fernando Arméstar Rodriguez. Responsable de Formacid Sanitaria
Especialitzada. Direccié General de Professionals de la Salut. CatSalut
Maonica Botta Santasuana. Directora assistencial del Consorci Sanitari de
Terrassa (CST)

Antonia Villalba Cervantes. Directora de I'’Ambit Matern-Infantil. CST
Ester Canadell Yetano. Cap d'estudis d'Especialitats Hospitalaries. CST

Araceli Gring Guimera. Cap d'estudis d'UDM d'Atencio Familiar i
Comunitaria. CST

TAULA DE PONENCIES PROPOSADES PELS RESIDENTS

Modera: Izarbe Molina Domec. Infermera especialista en Salut Familiar i
Comunitaria. CST

* La salut dels residents d’infermeria
Antoni Clavo Lopez. Psicoleg- psicoterapeuta. Director de la Fundacio
Galatea

* Atenci6 d’Infermeria: L art de cuidar en el final de vida i
acompanyar a les families. Record que perduren
Xusa Serra Llanas. Infermera illicenciada en antropologia i postgrau en
dol i acompanyament al final de la vida

* Investigar i crear amb Inteligencia Artificial
Rebeca Mesa Vera. Infermera especialista en Salut Familiar i
Comunitaria. CST

PAUSA - CAFE
TALLERS D'RCP (Seminari 1) | SUTURES (Seminari 4)

TAULA 1 DE RESIDENTS: COMPARTINT EXPERIENCIES

Modera: Irene Lorente Collado. Llevadora. Fundacid Assistencial
MutuaTerrassa (FAMT)

* De la incertidumbre al empoderamiento. La necesidad de la figura
investigadora en enfermeria
Fundacid Assistencial MatuaTerrassa

* Patologia subclinica: L'Ull Clinic de la Infermeria del Treball
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

12.30h

13.30h

13.45h

* Consulta Jove: Porta oberta a la salut sexual i reproductiva
Consaorci Sanitari de Terrassa

* Desafios éticos y clinicos en la atenciéon domiciliaria de pacientes
con enfermedad crénica avanzada: una experiencia durante la
residencia en enfermeria comunitaria
Fundacid Assistencial MutuaTerrassa

* El cuidado de quienes cuidan: Riesgos psicosociales mds frecuentes
en residentes de enfermeria
Consorci Sanitari de Terrassa

* Unidad de Nifios con Patologia Crénica Compleja (NPCC), rehabilitacion

intestinal y trasplante multivisceral. Hospital Universitario La Paz
Consorci Sanitari de Terrassa

TAULA 2 DE RESIDENTS: COMPARTINT EXPERIENCIES
Modera: Clara Romero Rascon. Infermera de Recercai Innovacid. CST

* De la llei a la consulta: el buit emacional en I'atencio a les dones que
practiquen una IVE
Fundacid Assistencial MutuaTerrassa

* Guia interdisciplinar basica: abordaje de la patologia de salud
mental
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

* Cribratge del cancer de coll uteri
Fundacio Assistencial MatuaTerrassa

* Experiencia de cooperacion sanitaria internacional
Fundacid Assistencial MltuaTerrassa

* Debriefing aplicado a la neonatologia
Fundacio Assistencial MituaTerrassa

* Documento de voluntades anticipadas como instrumento que
fomenta la comunicacion bidireccional en salud mental
Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

CLOENDA

Eva Artieda Osefalde. Presidenta de la Subcomissié de Docéncia d'Infermeria
d’Especialitats Hospitalaries. CST

Irene Larente Collado. Presidenta de la Subcomissio de Docéncia d'Infermeria
d'Especialitats Hospitalaries. FAMT

Gemma Martinez Calvez. Presidenta de la Comissio de Docéncia d'Infermeria de
Familiai Comunitaria. FAMT

FI JORNADA



Il JORNADA DE RESIDENTS D'INFERMERIA DEL VALLES OCCIDENTAL

SECRETARIATECNICA

Lidia Aguilera

FUNDACIO JOAN COSTA ROMA
T.93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat

INFORMACIO INSCRIPCIONS

SEU DE LA JORNADA:
Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS A TRAVES DEL CODI 0OR
https://forms.office.com/e/t539EK4EUE

Data limit d’inscripcio: 2 d’octubre de 2025

Aforament limitat. Els participants seran admesos per

rigords ordre d’inscripcio. Es prioritzaran les persones en llista d’'espera d‘anteriors
jornades. Anul-lacions fins el 1d’octubre.

Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del parquing de 1,5€/dia.

CST ® CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

@ HosPITAL UNIyERSITARI
FUNDACIO JoAN COSTA ROMA

Ctra. Torrebonica, s/n 08227 Terrassa, T. 93 700 36 00 Ext. 1892, sjornades@cst.cat o®°®
www.cst.cat



mailto:sjornades@cst.cat
http://www.cst.cat/
mailto:sjornades@cst.cat
https://forms.office.com/e/t539EK4EUE
https://forms.office.com/e/t539EK4EUE
https://forms.office.com/e/t539EK4EUE

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4

