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DIRECTORA

PRESENTACIO

Marta Vinas Domingo. Cap de Servei d'Allergologia. CST

La IX Jornada d’Al-lergia Territorial del Vallés Occidental “Al-lergia a farmacs, contaminacié i aerobiologia”
té com a objectiu reforcar la col-laboracié entre Atencié Primaria i Especialitzada en un context de creixent
prevalenca i impacte de la patologia allergica.

El Consorci Sanitari de Terrassa s'ha consolidat com a servei referent en al-lergies a himenopters, aliments, latex,
medicaments, anafilaxi i patologia respiratoria greu. Aquesta jornada permetra actualitzar coneixements,
compartir criteris de derivacié i enfortir els circuits de coordinacio entre professionals.

S'abordaran tres arees clau: al-lergia a farmacs, contaminacié ambiental i aerobiologia respiratoria,
destacant també el paper de la infermeria en la continuitat assistencial.

Amb |a participacié de professionals del Vallés Occidental (ICS, CSPT, HUMT i CST), la trobada vol ser un espai de
coneixement, reflexié i cohesio territorial, orientat a millorar la qualitat i seguretat assistencial i consolidar
I'al-lergia com una area estratégica de salut comunitaria.

Metges/ses especialistes d'Atencié Primaria, Pediatria, Otorrinolaringologia, Pneumologia, Dermatologia i
personal d'infermeria d'aquestes especialitats.

L'activitat 09/041603-MD esta acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries
-Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud- amb 0,5 credits.

Per a l'obtencio del Certificat Acreditat, es requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada
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PROGRAMA DE LA JORNADA

8.45h

9.00 h

9.15 h

1045 h

REGISTRE D’INSCRIPCIONS
INAUGURACIO

Monica Botta Santasuana. Directora assistencial del Consorci
Sanitari de Terrassa (CST)

Marta Vifas Domingo. Cap de Servei d'Al-lergologia. CST

TAULA RODONA I: AL-LERGIA A FARMACS

Moderen:
Nora Hernandez Arauzo. Metgessa adjunta del Servei
d'Allergologia. Responsable de la Unitat D’Asma Greu. CST

Marta Vifias Domingo. Cap de Servei d'Al-lergologia. CST

INTRODUCCIO A L'ESTUDI A D'AL-LERGIA A FARMACS
Sandra Hernandez Uceda. Metgessa adjunta del Servei
d’Al-lergologia. CST

HIPERSENSIBILITAT A AINES

M? Pilar Saura Foix. Metgessa adjunta del Servei d'Al-lergologia.

Responsable de la Unitat d'Al-lergia Alimentaria de dificil maneig.
CsT

AL-LERGIA A BETALACTAMICS
M? José Castillo Marchuet. Metgessa adjunta del Servei
d'Allergologia. Responsable de la Unitat d'Immunoterapia. CST

PECULIARITATS EN PEDIATRIA
Davinia Vazquez Sanchez. Metgessa adjunta del Servei de
Pediatria. CST

PAUSA - CAFE

1315 h

13.45 h

TAULA RODONA II: POL-LENS.COM

Moderen:

Adriana Izquierdo Dominguez. Metgessa adjunta del Servei
d'Allergologia. Responsable de la Unitat d’Olfacte. CST

Waleska Schayman Dopico. Metgessa adjunta del Servei d'Al-lergologia.
CsT

IMPORTANCIA DELS CONTAMINANTS AMBIENTALS DE L'AIRE A
PEDIATRIA
Sergi Pifiol Romero. Metge adjunt del Servei de Pediatria. CST

AEROBIOLOGIA | MAPA POL-LINIC
Maria Garuz Piqué. Metgessa resident de 4t any de |'especialitat
d'Al-lergologia. CST

Tutora: M? José Castillo Marchuet

REPERCUSSIO CLINICA
Anna Cros Alsina. Metgessa resident de 3r any de I'especialitat
d’Al-lergologia. CST

Tutora: Nora Hernandez Arauzo

LA TEMPESTA PERFECTA: AL-LERGENS, VIRUS | CONTAMINACIO
A LES EXAVERBACIONS GREUS D'ASMA PEDIATRICA

Judit Barrena Crespo. Metgessa adjunta del Servei de Pediatria.
Responsable de la Unitat d'’Asma Greu Pediatrica. CST

PAPER DE LA INFERMERA A AL-LERGOLOGIA
Presenta: Marta Vifias Domingo. Cap de Servei d'Al-lergologia. CST

M? José Domingo Sanchez. Infermera del Servei d’Al-lergologia. CST

CLOENDA
Marta Vinas Domingo. Cap de Servei d'Al-lergologia. CST
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INFORMACIO INSCRIPCIONS

SEU DE LA JORNADA:
Salad’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Unive
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS GRATUITES: A TRAVES DEL QF

Data limit d’inscripcié: 4 de febrer de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesc
Es prioritzaran les persones en llista d’espera d’a

Anul-lacions fins el 6 de febrer.

Es recomana fer as del transport public per as
vehicle privat, es pot utilitzar el parquing del
disponibilitat d’aparcament al CST.

CST ® CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

@ HOSPITAL UNIVERSITARI
FUNDACIO JoAN COSTA ROMA

Ctra. Torrebonica, s/n 08227 Terrassa, T. 93 700 36 00 Ext. 1892, sjornades@cst.cat
www.cst.cat
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