
   
 

   
 

I Jornada de Teràpia Ocupacional del Consorci Sanitari 

de Terrassa (CST) 

 

Temàtica: 

Els pòsters han de descriure intervencions, projectes o investigacions en què participi 

activament un/a terapeuta ocupacional. Es poden presentar experiències de qualsevol àmbit 

d'actuació (rehabilitació física, salut mental, pediatria, geriatria, primària i comunitària, etc.). 

 Es valoraran aquells treballs que mostrin: 

▪ Propostes d’intervenció innovadores. 

▪ Experiències pràctiques pioneres. 

▪ Projectes d’investigació aplicada. 

▪ Adaptacions o millores d'intervencions existents. 

 

Requisits generals: 

▪ Autoria: el primer autor/a ha de ser terapeuta ocupacional o estudiant de teràpia 

ocupacional, com a mínim un autor de cada pòster ha d’estar present a les jornades. Es 

poden incloure altres coautors o col·laboradors d’altres disciplines, sempre indicant 

clarament la participació del/la terapeuta ocupacional en el projecte. 

▪ Format del pòster: digital horitzontal de 16:9, en format pdf. S'acceptaran pòsters en 

català i castellà.  Haurà de contenir el logo de la jornada (veure arxiu adjunt). 

▪ El contingut ha de ser clar, concís i visualment accessible. Es recomana seguir l’estructura 

següent: 

o Títol 

o Autoria i filiació 

o Introducció/Justificació 

o Objectius 

o Descripció de la intervenció o estudi 

o Resultats o primers indicadors (si escau) 



   
 

   
 

o Conclusions 

o Referències: es recomana adjuntar les referències en format QR al final del pòster 

o Logo de la jornada 

 

Presentació i selecció: 

Els pòsters es presentaran en format PDF en mida 16:9 horitzontal, i s’hauran d’enviar a  

sjornades@cst.cat  amb l’assumpte “I Jornada TO”. AMPLIEM EL TERMINI FINS EL DIA 

15 DE FEBRERDE 2026. 

L’organització comunicarà l’acceptació dels pòsters abans del 28 de febrer. Aquests es 

presentaran durant la jornada en un espai específic habilitat per a la seva exposició en format 

digital. D’entre tots els treballs presentats, se’n premiaran dos que destaquin per la seva 

originalitat i aportació a la disciplina, els quals seran anunciats el mateix dia de 

l’esdeveniment. 

Els pòsters han de respectar els principis ètics, la confidencialitat de dades i l’ús de llenguatge 

inclusiu i no sexista. No s’acceptaran treballs que hagin estat plagiats o presentats 

íntegrament en altres congressos sense cap modificació o actualització. 

 

LOGO DE LA JORNADA: 
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