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CURS TEÒRIC -PRÀCTIC 
PUNCIÓ ECOGUIADA 
PER INSERCIÓ, CURA I 
MANTENIMENT 
CATÈTER PICC/MIDLINE

Torn matí de 9 a 14 h

Torn tarda de 15 a 20 h



CURS TEÒRIC -PRÀCTIC PUNCIÓ ECOGUIADA PER INSERCIÓ, 
CURA I MANTENIMENT CATÈTER PICC/MIDLINE

PRESENTACIÓ

El curs està dirigit als infermers i infermeres amb cura de malalt crític, als que vulguin adquirir coneixements en
el maneig dels catèters PICC/Midline i/o punció ecoguiada.

El procés de punció i inserció d’un accés vascular constitueix un repte en la presa de decisions, que va des de la 
indicació, inserció, cures, prevenció i gestió de complicacions, fins  a la seva retirada. Infermeria juga un paper 
fonamental en la gestió d’aquest procediment que cal abordar de manera multidisciplinària.

DIRIGIT A

ACREDITACIÓ

Marta Gelis Centeno. Infermeres referents de l’Equip d’Infusió i Accessos Vasculars del CST

Montserrat Zapater Bas . Infermeres referents de l’Equip d’Infusió i Accessos Vasculars del CST
FORMADORS

Activitat en procés d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries -
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud-.

Per a l’obtenció del Certificat Acreditat, és requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada.

OBJECTIUS L’objectiu del curs és l’adquisició de coneixements per part d’infermeria que van des de l’elecció del catèter 
adequat per la medicació pautada, inserció en el lloc més idoni i retirada per fer ús durant el temps estrictament 
necessari, amb el suport de l’evidència científica i els algoritmes de decisió, per  garantir preservar el capital 
venós i l’èxit a les cures de l’accés vascular. 



CURS TEÒRIC -PRÀCTIC PUNCIÓ ECOGUIADA PER INSERCIÓ, 
CURA I MANTENIMENT CATÈTER PICC/MIDLINE

9.00 h / 15.00 h PRESENTACIÓ DE GRUP

9.15h / 15:15 h PRINCIPIS BÀSICS DE L’ECOGRAFIA
• Principis físics de l’ecografia.

• Controls bàsics de l’ecògraf.

• Modes ecogràfics.

• Tipus de sondes.

• Estructures a reconèixer.

• Moviments realitzats amb transductor.

• Tècnica d’abordatge vascular ecoguiat .

10.00 h / 16.00 h DESCANS

10.15 h / 16.15 h PART PRÀCTICA

• Catèter PICC
Indicacions i contraindicacions.

• Catèter MIDLINE
Indicacions i contraindicacions.

• Elecció de l’accés venós.

• Zona anatòmica d’inserció i venes d’elecció. RaPeVa .

• Relació ocupació catèter/vena.

• Tècnica d’inserció. Seldinger modificada vs Seldinger
simple.

• Comprovació punta catèter.

• Cura i manteniment catèter vascular (bacterièmia 
zero, tipus apòsits, fixacions catèter, sagnat 
postinserció ).

PROGRAMA DE LA JORNADA MATÍ I TARDA

12.00 h / 18.00 h DESCANS

12.30 h / 18.30 h PART PRÀCTICA

• Esdeveniments adversos: infecció, trombosi, oclusió i 
trencament.

• Casos clínics.

14.00 h / 20.00 h CLOENDA

AVAL SOLICITAT
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Lídia  Aguilera
T. 93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat

INFORMACIÓ D’INSCRIPCIONS

SECRETARIA DEL CURS

INSCRIPCIÓ fins  el 16 d’abril 2026

- PROFESSIONALS CST: GRATUÏTA
A través del CSTFORMA’T

- PROFESSIONALS EXTERNS :
PREU ESTÀNDARD : 180€
Socis SOCMIC i SEEIUC : 140€

Transferència a la Fundació Joan Costa Roma indicant: Curs ins  Eco + Nom  
ES66 0182 6035 4002 0000 4941

INSCRIPCIÓ PEL TORN DEL MATÍ: AQUÍ

INSCRIPCIÓ PEL TORN DE TARDA: AQUÍ
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