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Il Jornada de MALALTIES IMMUNOMEDIADES DEL VALLES

B Aquesta tercera edicio de |a Jornada de Malalties Immunomediades del Vallés neix amb la voluntat de consolidar-se com
PRESENTACIO I'espai de referéncia per a I'actualitzacio clinica en patologies autoimmunes a la nostra comarca. En un entorn medic cada
cop més complex, la col-laboracio interdisciplinaria entre els centres hospitalaris del Valles és clau per optimitzar el

diagnostic i el tractament dels nostres pacients.

_ Els objectius d'aguesta jornada son:
* Actualitzar coneixements en malalties immunomediades sistemigues.

*  Compartir experiéncies clinigues en situacions de complexitat diagnostica i terapéutica.

* Impulsar la col-laboracié entre hospitals del Valles.

* Donarveu als residents mitjangant la presentacio de casos clinics.

* Integrarla mirada del pacient en |'abordatge del lupus.

» Explorar nous horitzons terapeutics i tecnoldgics, com les terapies avancades i la intel-ligéncia artificial.

Metges/ses de qualsevol especialitat amb interés principal per les malalties autoimmunomediades, també a
farmaceutics/ques clinigues, infermers/es i psicalegs o psicologues cliniques.

ACREDITACIO L'activitat 09/042601-MD esta acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud- amb 0,8 crédits (6,5 hores lectives atorgades).

Per a I'obtencio del Certificat Acreditat, és requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada
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Il Jornada de MALALTIES IMMUNOMEDIADES DEL VALLES

NORMATIVA PER A LENVIAMENT DE CASOS CLINICS

Es convida a tots els residents assistents a presentar casos clinics seguint les seglients directrius adaptades:

Terminis clau: AMPLIEM TERMINIS DE PRESENTACIO!!

* Datalimit d'enviament: Fins al 26 d'abril de 2026.

* Periode de revisié (Comite Avaluador): Del 27 d’abril al 3 de maig de 2026.

* Notificacio d'acceptacio: 4 de maig de 2026 a través del correu electronic proporcionat per 'autor.

Format i enviament: correu electronic d'enviament: Les comunicacions s'han d'enviar obligatdriament a I'adreca: sminterna@cst.cat
amb el titol “cas clinic Il Jornada EAS”. S'adjuntara un arxiu amb el cas clinic en format word o pdf.

També s’haura d'indicar el nom del tutor, el nom del resident, I'any de residencia i el centre de formacio.
Idioma: es podran presentar en catala o castella.

Estructura del cas:

* Introducci6 i objectius: Breu descripcié del context i la finalitat del treball.
* (asclinic

* (onclusio

* Discussio

* Bibliografia

Tematica: enviament de casos clinics centrats en malalties autoimmunes amb especial interés:
a) per complexitat de la patologia/diagnostic.

b) escassa freqliéncia de malaltia o en proves complementaries.

C) repte terapéutic.

Presentacio de treballs acceptats:

Totes les comunicacions acceptades es presentaran en format oral.

Temps d’exposicié: Cada autor disposara de 10 minuts en total: 7 minuts per a la presentacio (suport PowerPoint) i 3 minuts per a
preguntes i discussié amb I'auditori.

Comiteé avaluador: esta integrat per 2 persones alienes a l'organitzacio i de 2 hospitals diferents.

Avaluacio: Els casos clinics s'avaluaran per parells i andnimament. Es seleccionaran els 3 casos amb major puntuacio mitja.
(obtinguda de la nota mitja dels 2 avaluadors).


mailto:sminterna@cst.cat
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Il Jornada de MALALTIES IMMUNOMEDIADES DEL VALLES

PROGRAMA DE LA JORNADA

REGISTRE D’'INSCRIPCIONS

13.00h

INAUGURACIO

Rosa Borrallo Almansa Cap del Servei de Medicina Interna del Consorci Sanitari de
Terrassa (CST)

Gemma Ortiz Llauradd. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna. CST

14.00 h

LES DONES A LA CONSULTA: QUE HE DE TENIR EN COMPTE?

Modera: Alba Jerez Lienas. Metgessa adjunta de la Unitat de Malalties Autoimmunes
del Servei de Medicina Interna de la Fundacio Assistencial MdtuaTerrassa (FAMT)

FERTILITAT I EAS
Pilar Millan Ramirez. Metgessa adjunta del Servei d’Obstetricia i Ginecologia. CST

FACTORS DE RISC CARDIOVASCULAR | DONES AMB MALALTIES
AUTOIMMUNITARIES SISTEMIQUES:
- RISC CARDIOVASCULAR EN MALALTIES AUTOIMMUNES

M Carmen Garcia Gomez. Cap del Servei de Reumatologia. CST

- TRACTAMENT | SEGUIMENT DEL RISC CARDIOVASCULAR EN
PACIENTS AMB MALALTIES AUTOIMMUNES
Angels Pedragosa Vall. Metgessa adjunta del Servei Medicina Interna. CST

14.30h

15.15 h

15.45 h

VACUNACIO EN MALALTIES IMMUNOMEDIADES
Marta Piqueras Cano. Metgessa adjunta del Servei de Digestiu. CST

Mariona Roca Andreu. Farmacéutica. CST

Modera: Isaac Pons Martin del Campo. Metge del Servei de Medicina Interna.
Fundacio Althaia. Xarxa Assistencial Universitaria Manresa

PAUSA - CAFE

16.15 h

16.30 h

PERLES CLINIQUES EN REACCIONS INMUNOMEDIADES DE FARMACS
ONCOLOGICS
Irene Moya Horno. Metgessa adjunta del Servei d’Oncologia Clinica. CST

Modera: Laura Pérez Galleqgo. Metgessa adjunta al Servei de Medicina Interna. CST
ACTUALITZACIO EN EL TRACTAMENT DE LES VASCULITIS ANCA
Anna Saurina Solé. Metgessa adjunta del Servei de Nefrologia. CST

Modera: Nuria Reina Llompart. Metgessa adjunta al Servei de Medicina Interna. CST ROl

MASTER CLASS LUPUS. CAR-T. QUE SABEM FINS ARA?

Fina Cortés Hernandez. Responsable de la Unitat de Lupus del Servei de Medicina
Interna. Vall d'Hebrén

NECESSITATS | DEMANDES DELS PACIENTS AMB LUPUS ERITEMATOS
SISTEMIC
Aurea Jimenez Pierra. Tresorera de I'Associacio Catalana de Lupus E.G-ACLEG

Pilar Lucas Plaza. Presidenta de I'’Assaciacié Catalana de Lupus E.G -ACLEG
Modera: Maria Victoria Galan Maolina. Metgessa adjunta del Servei de Geriatria. CST

PAUSA - DINAR

COM ESCOLLIM DES DEL LABORATORI LES TECNIQUES DE DETECCIO
D’AUTOANTICOSSOS EN AUTOIMMUNITAT?

Mireia Pallarés Borras. Facultativa especialista en Analisis Clinics de I'Area
d'immunologia, CATLAB

Modera: Carlos Feijoo Mass6. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna. Unitat de
Malalties Autoimmunes. Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli

MIOPATIES INFLAMATORIES. UPDATE EN EL TRACTAMENT

Joan Mercadé Torras. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna. XUEC EAS.
Consorci Corporacio Sanitaria Parc Tauli
Modera: Esther Llinas Coronado. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna. CST

TALLER DE DIAGNOSTIC DIFERENCIAL EN MALALTIES
AUTOIMMUNES
Gemmoa Ortiz Llauradé. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna. CST

CASOS CLINCS PER A RESIDENTS

Modera: Maria Bianchi. Metgessa adjunta del Servei de Reumatologia. CST

* MAS ALLA DEL PEQUENO VASO: VASCULITIS ANCA-PR3 QUE SE
MANIFIESTA EN FORMA DE ICTUS ISQUEMICO. Najoua El Jarroudi (R2
Nefrologia), Larry Kave, Antonio Garcia Bueno, Andrea Nicole Estrada, Anna
Saurina Solé, Raul Sanchez Marin, Irati Tapia, Vicent Esteve Simo

* SINDROME DE OVERLAP: VASCULITIS ANCA-MPO Y ARTRITIS
REUMATOIDE. Telmo Raul Aveiro Rébalol, Roberto Gumucio?

* INFLAMACIO SISTEMICA VS DEBUT DE NEOPLASIA: LA IMPORTANCIA DE
L'’ABORDATGE MULTIDISCIPLINAR. Maria Ortiz i Ferndndez

CLOENDA

Gemma Ortiz Llauradé. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna. CST
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PATROCINEN
Lidia Agui!era pr—
FUNDACIO JOAN COSTA ROMA
T. 9373100 07 ext. 1892 : i\ AstraZeneca
sjornades@cst.cat .
sanofi  serRvERS

QR QR
SEU DE LA JORNADA:
Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa PROFESSIONALS CST PROFESSIONALS EXTERNS

Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa
INSCRIPCIONS GRATUITES

Accés de les inscripcions a través dels QRs
Data limit d’inscripci6: 30 d'abril de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesos per rigoras ordre d’inscripcio
tot i que es prioritzaran les persones en llista d’espera d’anteriors jornades.

S’accepten anul-lacions fins el 7 de maig, posterior a aquesta data es requereix
justificant per no penalitzar en properes formacions.

Es recomana fer as del transport puablic per assistir a la jornada. S’ofereix
descompte al parquing del CST a un preu de 1,5€/dia.

CST : CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

HOSPITAL UNI‘VERSITARl
FUNDACIO JoAN COSTA ROMA

Ctra. Torrebonica, s/n 08227 Terrassa, T. 93 700 36 00 Ext. 1892, sjornades@cst.cat 0®°°
www.cst.cat
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