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V JORNADES DE PEDIATRIA D'ATENCIO PRIMARIA

NOU PROGRAMA CREIXER AMB SALUT AL CST

DIRECTORS
OBJECTIUS

ACREDITACIO

Noemi Magro Benito. Metgessa adjunta del Servei de Pediatria. Especialista en Nefrologia Pediatrica. CST
Abel Martinez Mejias. Cap del Servei de Pediatria. CST

Aquesta jornada de Pediatria d’Atencid Primaria te com a finalitat actualitzar i harmonitzar els coneixements dels professionals
sanitaris en relacio amb el nou Protocol Créixer amb Salut del Departament de Salut de Catalunya, adaptant-lo a la realitat
assistencial del Consorci Sanitari de Terrassa (CST) i promovent una atencid integral, coordinada i basada en I'evidéncia cientifica.

Es pretén:

» Millorar la competeéncia professional dels assistents en el seguiment de la salut infantil des de I'Atencié Primaria, d'acord amb les
recomanacions actualitzades del programa Créixer amb Salut.

» Afavorir la coordinacio entre I'Atencio Primaria i les diferents especialitats pediatriques del CST, fomentant el treball interdisciplinari i
la continuitat assistencial.

» Actualitzar criteris diagnostics, terapéutics i preventius en arees clau de |a pediatria, incloent-hi la cirurgia pediatrica, les malalties
infeccioses, la vacunacio, la nutricio i el seguiment de I'infant prematur o amb baix pes.

« Promoure una atencio centrada en l'infant i la seva familia, incorporant estratégies educatives i de promocio de la salut aplicables a
la practica clinica diaria.

» Facilitar I'adaptacio practica del protocol a I'entorn assistencial propi, tenint en compte els recursos disponibles i les particularitats
de la poblaci¢ atesa.

Metgesses i metges especialistes en Pediatria, tant d'ambit hospitalari com d’atencio primaria. Professionals d'infermeria pediatrica i
d’altres disciplines sanitaries que treballin amb poblacié infantil i adolescent. Técnics en cures auxiliars d'infermeria (TCAI) vinculats a
I'atencio pediatrica.

Aquesta activitat es troba en procés d'acreditacié pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud-.
Per a I'obtencic del Certificat Acreditat, és requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada.



8,15 h

8,30 h

8,45h

V JORNADES DE PEDIATRIA D'ATENCIO PRIMARIA

PROGRAMA DE LA JORNADA

REGISTRE D'INSCRIPCIONS

INAUGURACIO

Monica Botta Santasuana. Directora assistencial del Consorci
Sanitari de Terrassa (CST)

Montse Urefia Tapia. Directora d'Atencié Primaria. CST

Abel Martinez Mejias. Cap del Servei de Pediatria. CST

Noemi Magro Benito. Metgessa adjunta del Servei de Pediatria
especialista en Nefrologia. CST

TAULA |: ESPECIALITATS PEDIATRIQUES AL CST

Modera: Noemi Magro Benito. Metgessa adjunta del Servei de
Pediatria especialista en Nefrologia. CST

* CIRURGIA PEDIATRICA: calendari Quirtrgic al CST
Montse Marti Camps. Metgessa adjunta de la Unitat de Cirurgia
Pediatrica del Servei de Pediatria. CST

« UNITAT MALALTIES INFECCIOSES PEDIATRIQUES: cribratge
infecciés de l'infant nouvingut
Vanessa Bonil Martinez. Metgessa adjunta de la Unitat de
Malalties Infeccioses Pediatrigues del Servei de Pediatria. CST

* INFERMERIA ATENCIO PRIMARIA: vacunacié de I'infant
nouvingut
Marta Estatuet Marcet. Infermera Pediatrica d’Atencié Primaria
del CAP Anton de Borja. CST

* UNITAT GASTROENTEROLOGIA: maneig del nen mal
menjador. La importancia d' un bon principi
Maria José Ldopez Lifian. Metgessa adjunta de la Unitat de
Gastroenterologia Pediatriques del Servei de Pediatria. CST

 INFERMERIA ATENCIO PRIMARIA: “No vol menjar...| ara

que?”
Silvia del Rey Vito. Infermera Pediatrica del CAP Can Roca. CST

AMA CREIXER AMB SALUT AL CST

130h  PAUSA - CAFE

TAULA 1I: INFANT PREMATUR | BAIX PES

Modera: Silvia del Rey Vito. Infermera Pediatrica del CAP Can Roca. CST

* SEGUIMENT LONGITUDINAL DE L' INFANT PETIT PER A L' EDAT
GESTACIONAL: implicacions en el creixement i el
desenvolupament puberal
Alba Faus Pérez. Metgessa adjunta del Servei de Pediatria especialista en
Endocrinologia Pediatrica. CST

« SEGUIMENT A ATENCIO PRIMARIA DE L'INFANT PREMATUR
Marta Velazquez Cerda. Pediatra d'Atencié Primaria del CAP Can Roca i
Unitat de Maternitat i Noenatologia. CST

12,00 h

PONENCIA DE CLAUSURA: DESENVOLUPAMENT
MOTRIU SALUDABLE EN LA PETITA INFANCIA: Com
assessorar a les families a través del joc a terraen la
consulta pediatrica

Modera: Abel Martinez Mejias. Cap del Servei de Pediatria. CST

Marina Gomez Prim. Fisioterapeuta especialista en Pediatria i Terapia
Psicomotriu. CST

Anna Munoz Torres. Fisioterapeuta especialista en Pediatria. CST

13,30 h

CLOENDA
Abel Martinez Mejias. Cap del Servei de Pediatria. CST

Noemi Magro Benito. Metgessa adjunta del Servei de Pediatria
especialista en Nefrologia. CST

Silvia del Rey Vito. Infermera Pediatrica del CAP Can Roca. CST

14,25 h

1430h  FI JORNADA



V JORNADES DE PEDIATRIA D'ATENCIO PRIMARIA

NOU PROGRAMA CREIXER AMB SALUT AL CST

SECRETARIA TECI- INSCRIPCIONS INTERNES INSCRIPCIONS EXTERNES

Lidia Aguilera

FUNDACIO JOAN COSTA ROMA
T.93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat

e 08 _sessese -
OO T

INFORMACIO INSCRIPCIONS

SEU DE LA JORNADA:
Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS a través dels codis QR
Data limit d’inscripcio: 20 de maig de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesos per
rigoros ordre d’inscripcio. Es prioritzaran les persones en llista d'espera d‘anteriors

jornades. Anul-lacions fins al 27 de maig.

Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del parguing de 1,5€/dia.

CST ® CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

@ HOSPITAL UNIVERSITARI
FUNDACIO JoAN COSTA ROMA

Ctra. Torrebonica, s/n 08227 Terrassa, T. 93 700 36 00 Ext. 1892, sjornades@cst.cat o®°®
www.cst.cat
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