FOLLETO INFORMATIVO ,
INMUNOTERAPIA SUBCUTANEA (VACUNA)
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Es un tratamiento que ayuda a reducir los sintomas de
la alergia. Se administra una vacuna por debajo de la
piel para gue el cuerpo se acostumbre y reduzca su
reaccion alérgica.

Duracion del tratamiento: de 3 a 5 afos. Los efectos se
notan a partir de los 6 meses.

IMPORTANTE

* La vacuna SIEMPRE se administra en un centro sanitario por per-
sonal médico o de enfermeria. Nunca en casa.

* Si olvida traer su carnet de vacunacion o inmunoterapia, no se
le podra administrar.

* Después de ponerse la vacuna, hay que esperar 30 minutos en el
centro sanitario por precaucion ante posibles efectos secunda-

Informacion general

22, Fiebre

ﬁ No se puede administrar si esta enfermo:
L
G Dolor de garganta

Sensacion de resfriado
Gastroenteritis

| La vacuna debe = L Puede estar fuera de la
|3)§¢2 guardarse en la nevera () 48n nevera hasta 48 h sin
(NO congelar) estar expuesta al sol

Debe llevar la vacuna en Fo ep e s
su envase original alternos y a temperatura

(No sirve el gel para :é;i ambiente

transportar la vacuna)
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Recomendaciones
después de la vacuna
N ! 4
',O‘ No tome el sol ni se
% i h_aga! €jercicio en ' \\‘ ’/f exponga a calor extremo:
las siguientes 6 horas o GoUfi

‘ 6h : » Agua caliente

Si la zona del pinchazo se pone roja o se hincha, aplique frio local
y puede tomar antihistaminico. Si dura mas de dos o tres dias
» consulte con el servicio de alergologia

No masajear el punto de la vacuna

-
r
OTRAS , , L
VACUNAS Si necesita otra vacuna consulte con su médico.
Las vacunas como la de la gripe o la del COVID-19, se recomienda
separarlas una semana para evitar efectos secundarios.
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