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Divendres, 20 de novembre de 2026 de 8,45 a 13,30 h

ORGANITZA

Comissio de Malaltia Renal Cronica del
Valles Occidental Oest

Consorci Sanitari de Terrassa

Hospital Universitari MituaTerrassa

Hospital Universitari de Terrassa

@ Ctra. Torrebonica, s/n 08227 Terrassa,
@ T.93 700 36 00 Ext. 1892, sjornades@cst.cat ,
P—— | Sala d’Actes Joan Costa Roma
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VI JORNADA D'ATENCIO PRIMARIA | NEFROLOGIA

SUMANT PER AL PACIENT RENAL

D|RECTO RA denta de la Comissié de Malaltia Renal Cronica. CST

PRESENTAUO (MRC) representa un important repte de salut publica per la seva elevada prevalenca, el seu impacte en la qualitat
a seva estreta relacio amb altres patologies cronigues, especialment la malaltia cardiovascular.

yordinacio entre I'Atencié Primaria i Ia Nefrologia és fonamental per afavorir la deteccié precog, optimitzar el
a atencio integral i centrada en la persana.

Primaria i Nefrologia neix amb la voluntat de crear un espai de trobada i actualitzacié compartida entre
aspectes clau en el maneig de la MRC, des del diagnostic precog i el registre de la malaltia fins al tractament
s metaboligues associades i el maneig de la insuficiéncia cardiaca en aguests pacients.

a compartida cap al pacient renal”, Ia jornada pretén reforcar el treball col-laboratiu entre nivells assistencials,
ancar cap a una atencié més coordinada, eficient i humana per a les persones amb malaltia renal cronica.

nts dels professionals d'Atencid Primaria i Nefrologia sobre el diagnostic, seguiment i tractament de la malaltia
a coordinacio assistencial i els resultats en salut.

OBJECTIUS

a professionals d'Atencié Primaria i Hospitalaria implicats en I'atencié i seguiment de persones amb malaltia renal

DIRIGIT A
familiar i comunitaria
listes de Nefrologia

d'aquestes especialitats

nitaris interessats en el maneig integral del pacient renal

‘actualitzacio de coneixements, la coordinacio entre nivells assistencials i I'intercanvi d'experiencies entre
la cura del pacient renal.

esta acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -Comisién de Formacidn

acional de Salud- amb 0,4 credits.
it Acreditat, és requisit indispensable haver assistit al 100% de la jornada.
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ACREDITACIO
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SUMANT PER AL PACIENT RENAL

8,45 h

9,15 h

9,30 h

10,30 h

REGISTRE D'INSCRIPCIONS

INAUGURACIO

Montse Urefia Tapia. Directora d'Atencié Primaria del Consorci
Sanitari de Terrassa (CST)

Teresa Clanchet Aisa. Directora assistencial de I'Ambit
Ambulatori de la Fundacié Assistencial MttuaTerrassa (FAMT)

Vicent Esteve Simo. Cap del Servei de Nefrologia. CST

Monica Pou Potau. Presidenta de la Comissio de Malaltia Renal
Cronica. CST

CONSULTA DE LA MALALTIA RENAL CRONICA
AVANCADA. QUE ES EL TRACTAMENT
CONSERVADOR?

Modera: Lidia Gonzdlez Gil. Metgessa d'Atencié Familiar i
Comunitaria del CAP Can Roca. CST

Anna Saurina Solé. Metgessa adjunta del Servei de Nefrologia.
CST

EL DIAGNOSTIC PRE[;O[,; | EL REGISTRE DE LA
MALATIA RENAL CRONICA MILLORA LA
SUPERVIVENVIA

Modera: Monica Pou Potau. Metgessa adjunta del Servei de
Nefrologia. CST

Soraya Mota Ruiz. Directora del CAP Sant Llatzer. CST

Angel Luis Rodriguez Santisteban. Metge d'Atencié Familiari
Comunitaria del CAP Turo de Can Mates, Sant Cugat del Valles.
FAMT

11,15 h

12,00 h

12,30 h

13,00 h

13,30 h

PAUSA - CAFE

HIPERPARATIRO:I'DISME SECUNDARI PER A
L'ATENCIO PRIMARIA

Modera: Elba Zurdo Murioz. Metgessa d'Atencié Familiar i
Comunitaria del CAP Oest. FAMT

Raul Sanchez Marin. Metge adjunt del Servei de Nefrologia. CST

TRACTAMENT D’INSUFICIENCIA CARDIACAA LA
MALALTIA RENAL CRONICA

Modera: Beatriz Joven Lorente. Metgessa d'Atencié Familiar i
Comunitaria del CAP de Sant Cugat del Valles. FAMT

Vicent Esteve Simo. Cap de Servei de Nefrologia. CST

CLOENDA

Monica Pou Potau. Presidenta de la Comissio de Malaltia Renal
Cronica. CST
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VI JORNADA D'ATENCIO PRIMARIA | NEFROLOGIA

SUMANT PER AL PACIENT RENAL

ICA INSCRIPCIONS INTERNES INSCRIPCIONS EXTERNES
Lidia Aguilera

FUNDACIOJOAN COSTA ROMA
T.93 73100 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat

RIPCIONS
SEU DE LA JORNADA:

Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS a través dels codis QR
Data limit d’inscripci6: 6 de novembre de 2026

PATROCINEN

?forquent limitat. Els purticipar7ts sefan admt?sos per rigorés ordre d’inscrl:pcié. E A B 0 ehringer
s prioritzaran les persones en llista d’espera d'anteriors jornades. Anul-lacions BAYER .

fins al 13 de novembre. I [nge]helm
Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del parquing de 1,5€/dia. R
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