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DIRIGIT A

PRESENTACIÓ

L'oftalmologia és una especialitat en constant evolució, marcada per la incorporació de noves tècniques quirúrgiques,
tecnologies diagnòstiques i opcions terapèutiques que permeten oferir una atenció cada vegada més precisa i personalitzada.
Aquest progrés, però, també comporta nous reptes clínics que requereixencompartir experiències,analitzar les complicacions
i aprendredels casos més complexos.

Amb aquest objectiu neixen les Jornades del Vallès-Bages 2026 , un espai de trobada entre els serveis d'Oftalmologia del
territori per fomentar l'intercanvi de coneixement, la discussió multidisciplinària i la col·laboracióentre professionals.

Sota el títol "Complicacions quirúrgiques i casos complexos en Oftalmologia" , la jornada oferirà una revisió pràctica de
situacions clíniques d'elevada complexitat, complicacions quirúrgiques i casos reals presentats pels diferents hospitals
participants. Les sessions combinaran experiències assistencials, vídeos quirúrgics, debat interactiu i reflexió conjunta per
identificar estratègies de prevenció,maneig i resolució de les situacions més difícils de la pràctica clínica.

La jornada culminarà amb un espai dedicat a les urgències oftalmològiques i als circuits de derivació interhospitalària ,
amb la voluntat de compartir experiències i impulsar millores organitzatives que contribueixin a una atenció més coordinada,
eficient i segura.

Una jornada pensada per continuar aprenent els uns dels altres, reforçar les aliances entre centres i avançar cap a una
oftalmologia d'excel·lència,centrada en la qualitat assistencial i la seguretat dels pacients.

Adreçat a metges/ses especialistes en Oftalmologia, residents en Oftalmologia, optometristes i personal d’infermeria que
treballin en l’atenció de la patologia oftalmològica que treballin en l’atenció de la patologia oftalmològica tant del Vallès com
del Bages.
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UVEÏTIS
• Toxoplasmosis ocular yuxtapapilar : claves diagnósticas a través de 
la OCT
Alexandra Elena Istrate. Metgessa resident d’Oftalmologia. CST

RETINA
• Neurorretinitis bilateral y la importancia de los síntomas 
extraoculares

Teresa Sánchez -Contador de Ros. Metgessa resident d’Oftalmologia. HGG

• Un hemovitreo diferente
Nidia Ruiz Monclus. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. AXAUM

NEUROFTALMOLOGIA
• Neuropatia òptica  hereditària  de Leber: a propòsit  d’un  cas

Mireia Minguell Barbero. Metgessa resident d’Oftalmologia. HUMT

OFTALMOLOGIA PEDIÀTRICA
• Quan l’exploració  oftalmològica  alerta d’una  urgència  vital

Marcos León Alcoceba. Metges resident d’Oftalmologia. CCSPT

OPTOMETRIA
• Control de la miopía infantil. DOO

Raquel Manibardo González. Optometrista. CST

11,00 h PAUSA CAFÈ PATROCINAT PER ALCON

11,30 h BLOC 2: COMPLICACIONS QUIRÚRGIQUES
Moderen: 

Jorge Pradas Chacón. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. CST

Pau Cid Bertomeu. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. AXAUM

Marc Rustullet Olivé. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. HGG

Lorena Flores de los Reyes. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. HGG

Ester Roquet Puigneró. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CCSPT

8,30 h RECEPCIÓ

8,45 h INAUGURACIÓ
Mònica Botta Santasuana . Directora gerenta del Consorci Sanitari de 
Terrassa (CST)

Mouafk Asaad . Cap del Servei d’Oftalmologia. CST

9,00 h BLOC 1: CASOS CLÍNICS COMPLEX OS
Moderen: 

Xavier Garrell Salat. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. Hospital 
General de Granollers (HGG)

Elisabeth Salcedo Mafla. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. 
Althaia Xarxa Assistencial Universitària de Manresa (AXAUM)

Juan José Molina Fernández. Metgeadjunt del Servei d’Oftalmologia.
Hospital Universitari MútuaTerrassa(HUMT) HUMT

Yolanda Palomino Ortiz. Metgessaadjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

Laura Gutiérrez Benítez. Metgessaadjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

CÒRNEA
• Defecte epitelial persistent en queratitis per Acanthamoeba

Albert Montserrat Companys. Metge resident d’Oftalmologia. Consorci 
Corporació Sanitària Parc Taulí (CCSPT)

• De la rutina quirúrgica a la complexitat : necrosi conjuntival 
per acetònid de triamcinolona en un pacient amb artritis 
reumatoide
Elena Martínez Simón. Metgessa resident d’Oftalmologia. AXAUM

GLAUCOMA
• Hipotonia crònica post operatòria

Ivana Murray. Metgessa resident d’Oftalmologia. CST

• Crosslinking sobre ampolles avasculars després de cirurgia 
filtrant com a alternativa per prevenir complicacions. Una 
sèrie de casos
Paula Rivero Frisch . Metgessa resident d’Oftalmologia. HUMT

PROGRAMA DE LA JORNADA
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13,00 h BLOC 3: URGÈNCIES OFTALMOLÒGIQUES I CIRCUITS DE 
DERIVACIÓ INTERHOSPITALÀRIA. QUÈ PODEM MILLORAR?
Modera: Yolanda Palomino Ortiz. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

Un espai per compartir dificultats, experiències i propostes entre els 
hospitals del Vallès i el Bages

13,30 h CLOENDA
Mouafk Asaad . Cap del Servei d’Oftalmologia. CST

13,45 h FI DE JORNADA I CÒCTEL PATROCINAT PER BAYER

CÒRNEA I CATARACTA
• La queratoplàstia penetrant protegida com a alternativa a la 

queratoplàstia penetrant convencional en casos d'alt risc 
d'expulsió del contingut intraocular
Eloi Caballero Gil. Metge resident d’Oftalmologia. HUMT

• Hemorràgia intracoroïdal intraoperatòria durant el DMEK
Eva Ramón Juan. Metgessa resident d’Oftalmologia. HGG 

• Dos anells i cap lent: Una cataracta amb un final inesperat
Mireia Miranda Piera. Metgessa resident d’Oftalmologia.  CST

GLAUCOMA
• La importància de la conjuntiva: quan la cobertura és el 

veritable repte de la cirurgia de drenatge
Clara Andorrà Rosiñol . Metgessa resident d’Oftalmologia. CCSPT

• Quan el Preserflo TM viatja per la còrnia
Rubén Mormeneo Bayo. Metge resident d’Oftalmologia. AXAUM

• Iridoplastia reparadora
Ana María García Gómez. Metgessa resident d’Oftalmologia. CST

RETINA
• Complicacions en cirurgia vitreoretiniana

Marina Potau Bermejo. Metgessa resident d’Oftalmologia. CCSPT

• Cap visió en el primer pas: el primer obstacle  de la vitrectomia
Joan Ferrer Colomar. Metge resident d’Oftalmologia. HGG

• Complicacions quirúrgiques de la lent Carlevale
Laura Gutiérrez Benítez. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

OCUPLÀSTICA
• Auxili! Necessitem un oculoplàstic

Elena de Ciria Espinosa. Metgessa resident d’Oftalmologia. AXAUM

PROGRAMA DE LA JORNADA
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Lídia Aguilera - Carme Bescós

FUNDACIÓ JOAN COSTA ROMA
T. 93 731 00 07 ext. 1892 - 1867
sjornades@cst.cat

INFORMACIÓ INSCRIPCIONS

SECRETARIA TÈCNICA

SEU DE LA JORNADA: 
Sala d’actes Joan Costa Roma de l’Hospital Universitari de Terrassa
Ctra. Torrebonica, s/n – 08227  Terrassa

INSCRIPCIONS GRATUÏTES: A TRAVÉS DELS CODIS QR

Data límit d’inscripció: 30 de setembre de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesos per rigorós ordre d’inscripció. 
Es prioritzaran les persones en llista d’espera d’anteriors jornades. 

S’accepten anul·lacions justificades fins el 2 d’ octubre. Les absències no 
justificades, penalitzaran per a futures formacions.

INSCRIPCIONS INTERNES INSCRIPCIONS EXTERNES
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PATROCINEN
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