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PRESENTACIO

JORNADES DEL VALLES | EL BAGES 2026

L'oftalmologia és una especialitat en constant evolucid, marcada per la incorporacié de noves tecnigues guirdrgiques,
tecnologies diagnostiques i opcions terapeutiques que permeten oferir una atencié cada vegada més precisa i personalitzada.
Aquest progrés, pero, també comporta nous reptes clinics que requereixen compartir experiencies, analitzar les complicacions
i aprendre dels casos més complexos.

Amb aquest objectiu neixen les Jornades del Vallés-Bages 2026, un espai de trobada entre els serveis d'Oftalmologia del
territori per fomentar l'intercanvi de coneixement, la discussié multidisciplinaria i la col-laboracio entre professionals.

Sota el titol "Complicacions quirdrgiques i casos complexos en Oftalmologia”, |a jornada oferira una revisio practica de
situacions cliniques d'elevada complexitat, complicacions quirtrgiques i casos reals presentats pels diferents hospitals
participants. Les sessions combinaran experiencies assistencials, videos quirargics, debat interactiu i reflexio conjunta per
identificar estrategies de prevencio, maneig i resolucio de les situacions més dificils de la practica clinica.

La jornada culminara amb un espai dedicat a les urgencies oftalmologiques i als circuits de derivacié interhospitalaria,
amb la voluntat de compartir experiencies i impulsar millores organitzatives que contribueixin a una atencié més coordinada,
eficient i segura.

Una jornada pensada per continuar aprenent els uns dels altres, reforcar les aliances entre centres i avancar cap a una
oftalmologia d'excel-léncia, centrada en la qualitat assistencial i la seguretat dels pacients.

Adrecat a metges/ses especialistes en Oftalmologia, residents en Oftalmologia, optometristes i personal d'infermeria que
treballin en I'atencio de la patologia oftalmologica que treballin en I'atencio de la patologia oftalmologica tant del Vallés com
del Bages.
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— RECEPCIO PROGRAMA DE LA JORNADA
8,45 h INAUGURACIO UVEITIS

Monica Botta Santasuana. Directora gerenta del Consorci Sanitari de
T CST
errassa (CST) la OCT

R - Cap el Siarvei g l0gia. (ST Alexandra Elena Istrate. Metgessa resident d'Oftalmologia. CST
Maderen:

Xavier Garrell Salat. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. Hospital
General de Granollers (HGG)

Elisabeth Salcedo Mafla. Metgessa adjunta del Servei d'Oftalmologia. ) .
Althaia Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa (AXAUM) * Un hemovitreo diferente

Juan José Molina Ferndndez. Metge adjunt del Servei d'Oftalmologia. Nidia Ruiz Monclus. Metgessa adjunta del Servei d'Oftalmologia. AXAUM
Hospital Universitari MatuaTerrassa (HUMT) HUMT NEUROFTALMOLOGIA
Yolanda Palomino Ortiz. Metgessa adjunta del Servei d'Oftalmologia. CST

Laura Gutiérrez Benitez. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

 Toxoplasmosis ocular yuxtapapilar: claves diagnaésticas a través de

* Neurarretinitis bilateral y la importancia de los sintomas
extraoculares
Teresa Sanchez-Contador de Ros. Metgessa resident d'Oftalmologia. HGG

» Neuropatia optica hereditaria de Leber: a propadsit d'un cas
Mireia Minguell Barbero. Metgessa resident d'Oftalmologia. HUMT

CORNEA OFTALMOLOGIA PEDIATRICA
* Defecte epitelial persistent en queratitis per Acanthamoeba

Albert Montserrat Companys. Metge resident d'Oftalmologia. Consorci # Quan Fexploracio oftalmologica alerta d’una urgéncia vital

Corparacié Sanitaria Parc Taul (CCSPT) Marcos Leon Alcoceba. Metges resident d’Oftalmologia. CCSPT
* De la rutina quirdrgica a la complexitat : necrosi conjuntival OPTOMETRIA

per aceto_md de triamcinolona en un pacient amb artritis « Control de la miopia infantil. DOO

reumatoide

Elena Martinez Simoén. Metgessa resident d'Oftalmologia. AXAUM Raguel Manibardo Gonzalez. Optometrista. CST

GLAUCOMA PAUSA CAFE PATROCINAT PER ALCON

* Hipotonia cronica post operataria n3on ) BLOC 2: COMPLICACIONS QUIRURGIQUES
lvana Murray. Metgessa resident d'Oftalmologia. CST Moderen:
* Crosslinking sobre ampolles avasculars després de cirurgia Jorge Pradas Chacén. Metge adjunt del Servei d’Oftalmologia. CST

filtrant com a alternativa per prevenir complicacions. Una
serie de casos
Paula Rivero Frisch. Metgessa resident d'Oftalmologia. HUMT

Pau Cid Bertomeu. Metge adjunt del Servei d'Oftalmologia. AXAUM

Marc Rustullet Olivé. Metge adjunt del Servei d'Oftalmologia. HGG

Lorena Flores de los Reyes. Metgessa adjunta del Servei d'Oftalmologia. HGG
Ester Roquet Puignerd. Metgessa adjunta del Servei d'Oftalmologia. CCSPT
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PROGRAMA DE LA JORNADA

CORNEA | CATARACTA (500n ) BLOC 3: URGENCIES OFTALMOLOGIQUES | CIRCUITS DE

* La queratoplastia penetrant protegida com a alternativa a la DERIVACIO INTERHOSPITALARIA. OUE PODEM MILLORAR?
queratoplastia penetrant convencional en casos d'alt risc

d'expulsié del contingut intraocular Modera: Yolanda Palomino Ortiz. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

Eloi Caballero Gil. Metge resident d'Oftalmologia. HUMT Un espai per compartir dificultats, experiéncies i propostes entre els
» Hemorragia intracoroidal intraoperatéria durant el DMEK hospitals del Valles i el Bages
Eva Ramon Juan. Metgessa resident d'Oftalmologia. HGG
« Dos anells i cap lent: Una cataracta amb un final inesperat CLOENDA
Mireia Miranda Piera. Metgessa resident d'Oftalmologia. CST Mouafk Asaad. Cap del Servei d’'Oftalmologia. CST
GLAUCOMA X
* La importancia de la conjuntiva: quan la cobertura és el FI DE JORNADA | COCTEL PATROCINAT PER BAYER

veritable repte de la cirurgia de drenatge
Clara Andorra Rosifiol. Metgessa resident d'Oftalmologia. CCSPT

*» Quan el Preserflow viatja per la cornia
Rubén Mormeneo Bayo. Metge resident d'Oftalmologia. AXAUM

* Iridoplastia reparadora
Ana Maria Garcia Gomez. Metgessa resident d'Oftalmologia. CST

RETINA
» Complicacions en cirurgia vitreoretiniana
Marina Potau Bermejo. Metgessa resident d'Oftalmologia. CCSPT

» Cap visio en el primer pas: el primer obstacle de la vitrectomia
Joan Ferrer Colomar. Metge resident d'Oftalmologia. HGG

» Complicacions quirirgiques de la lent Carlevale
Laura Gutiérrez Benitez. Metgessa adjunta del Servei d’Oftalmologia. CST

OCUPLASTICA

» Auxili! Necessitem un oculoplastic
Elena de Ciria Espinosa. Metgessa resident d’'Oftalmologia. AXAUM
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INSCRIPCIONS INTERNES INSCRIPCIONS EXTERNES

SEU DE LA JORNADA:
Sala d’actes Joan Costa Roma de I'Hospital Universitari de Terrassa
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 Terrassa

INSCRIPCIONS GRATUITES: A TRAVES DELS CODIS QR

Data limit d’inscripcio: 30 de setembre de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesos per rigoros ordre d’inscripci@.
Es prioritzaran les persones en llista d’espera d’anteriors jornades.

S’accepten anul-lacions justificades fins el 2 d’ octubre. Les absencies no
justificades, penalitzaran per a futures formacions.

PATROCINEN

Lidia Aguilera - Carme Bescos Alcon
FUNDACIO JOAN COSTA ROMA

T. 9373100 07 ext. 1892 - 1867

sjornades@cst.cat B
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