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Dijous, 3 de desembre de 2026 de 16,30 a 19,00 h

Il·lustració: Despina Tsiaparas, voluntària
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El voluntariat neix de la voluntat de ser-hi: d’acompanyar, d’escoltar, de compartir temps i de caminar al costat de les persones.

Cada persona voluntària aporta una mirada, una experiència i una manera pròpia de contribuir. És en aquesta diversitat on neixen
vincles que apropen persones, serveis i comunitat, i que ens ajuden a construir espais més propers, sensibles i humans.

Enguany volem posar especialment el focus en aquesta capacitat de teixir vincles: crear connexions que generen confiança,
afavoreixen la proximitat i contribueixen a fer dels nostres centres espais més oberts, acollidors i humans .
Amb aquest acte volem reconèixer i agrair la presència, el compromís i la generositat de totes les persones voluntàries que formeu
part del Consorci Sanitari de Terrassa. Alhora, volem que sigui un espai de trobada per compartir experiències, conèixer noves
iniciatives i continuar fent créixerun voluntariat viu, participatiu i arrelat al territori.
Gràcies pel vostre temps, per la vostra implicació i per contribuir,dia reredia, a construir una comunitat més properai humana.

PRESENTACIÓ DE LA JORNADA

ACTE DE RECONEIXEMENT AL VOLUNTARIAT DEL CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

Il·lustració: Despina Tsiaparas, voluntària

A l’acte hi estan convidades totes les persones voluntàries i professionals
del CST, així com totes aquelles persones que vulguin conèixer de prop els
nostres programes de voluntariat i sumar-s’hi.

Una jornada pensada per trobar-nos, compartir i continuar teixint, entre tots
i totes, els vincles que ens uneixen: cuidar les persones.

«Hi ha vincles que no es veuen, però sostenen.» (Anònim). 

Comitè organitzador de la Jornada



16,15 h RECEPCIÓ

16,30 h TAULA INAGURAL
Marià Gàllego Gàllego. President del Consorci Sanitari de Terrassa (CST)

Núria Amador Gómez. Coordinadora del Servei de Voluntariat. CST

Elena Martínez Tejada. Coordinadora del Servei de Voluntariat. CST

16,45 h PRESENTACIÓ “EL VOLUNTARIAT AL CST”

17,00 h TAULA D’EXPERIÈNCIES

Modera: Núria Amador Gómez. Treballadora Social. CST

• VOLUNTARIAT COMUNITARI:

EGARA CONECTA: 
Esther Sarlé Rubí. Treballadora Social Sanitària del CAP Terrassa 
Nord del CST

Persones voluntàries 
Persones usuàries

• VOLUNTARIAT CORPORATIU:

KERN -PHARMA al Servei de  Geriatria de l’ Hospital Universitari de 
Terrassa i a la Llar de Sant Llàtzer

17,30 h ACTUACIÓ MUSICAL
A càrrec d’Abril Gerhard i cia

18,00 h AGRAÏMENTS: MÉS ENLLÀ DEL VOLUNTARIAT
Elena Martínez Tejada i Núria Amador Gómez. Coordinadores del 
Servei de Voluntariat. CST 

PROGRAMA

ACTE DE RECONEIXEMENT AL VOLUNTARIAT DEL CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

18,10 h ENTREGA OBSEQUIS AMB FOTO GRUPAL

Elena Martínez Tejada i Núria Amador Gómez. Coordinadores del Servei 
de Voluntariat. CST 

18,30 h BERENAR

19,00 h CLOENDA

Acte presentat per Marc Anglarill
Cantant i dinamitzador

COMITÈ ORGANITZADOR

Elena Martínez Tejada
Núria Amador Gómez
Lydia González Díez
Lídia Aguilera Líndez
Carme Bescós Arola



PROGRAMES DE VOLUNTARIAT AL CST

Activitat adreçada a persones voluntàries, professionals del CST i 
referents de programes del Voluntariat i tothom que hi pugui 

estar interessat.

Data límit d’inscripció: 26 de novembre de 2026

Aforament limitat. Els participants seran admesos per 
rigorós ordre d’inscripció. 

Els assistents a la formació tindran una tarifa reduïda 
del pàrquing de 1,6€/dia .

INFORMACIÓ INSCRIPCIONS

Lídia Aguilera/Carme Bescós

FUNDACIÓ JOAN COSTA ROMA
T. 93 731 00 07 ext. 1892/1867

sjornades@cst.cat

SECRETARIA TÈCNICA

ACTE DE RECONEI XEMENT AL VOLUNTARIAT DEL CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

⬧ Hospital de Terrassa
- Unitat de Cures Pal·liatives
- Unitat de Geriatria 
- Unitat de Psiquiatria
- Unitat de Pediatria
- Hospitalització d’Aguts

⬧ Unitat Hospitalària Penitenciària
⬧ Hospital de Sant Llàtzer i Llar Sant Llàtzer
⬧ Centres d’Atenció Primària
⬧ Àmbit de la Salut Mental
⬧ Unitat de Mecenatge del CST

ENTITATS COL·LABORADORES

PATROCINEN

INSCRIPCIONS INTERNES INSCRIPCIONS EXTERNES
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